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III Niedziela Wielkiego Postu

Daj mi pi¢! © 4, 5-42)

Samarytanka przychodzi do studni w sa-
mo poludnie (godzina szésta). Byl to naj-
goretszy moment dnia — nikt nie chodzit
o tej porze nabiera¢ wody; zazwyczaj ro-
biono to rano lub wieczorem. Czas, w kto-
rym kobiety szly do studni, byl momentem
budowania relacji. Samarytanka byla jed-
nak wykluczona — bala sie bliskoéci, czula
sie samotna i ciagle szukata czego$, co za-
pekni jej pustke.

A my? Czesto szukamy wypelnienia
w wiekszych zarobkach, lepszym samo-
chodzie, kolejnym szczeblu kariery czy lep-
szym wygladzie. Zebrzemy o miloéé, byle
tylko przypodoba¢ sie ludziom...

A Jezus zna Twoje serce. Widzi Twdj
grzech oraz Twoje pragnienia i mowi: Daj
mi pié. Chce pi¢ z Twojego czerpaka. Dla
Niego nie jest najwazniejsze to, co robisz
— nawet je$li sa to
rzeczy pobozne.
Bog pragnie Two-
jej milosci; chcee
wypelni¢ Twoja
pustke.

Albert
Moniakowski,
postulant

15 marca,
IV Niedziela Wielkiego Postu

Idz, obhmyj sie w sadzawce Siloam —
co sie ttumaczy: Postany. w9, 1-41)
Czesto stajemy sie niewidomi na Boza
obecno$¢, na innych i na siebie. Dzieje sie
tak z powodu grzechu, leku czy zmeczenia.

Jezus uzdrawia w szabat, uzywajac blo-
ta. Bog lepi czlowieka z prochu ziemi (por.
Rdz 2, 7).

Naktadajac bloto na oczy, Chrystus
stwarza nasza nature na nowo, przywra-
cajac jej pierwotny blask. Czyni to mimo
zakazu. On nie czeka na ,lepszy moment”,
nie zwlekaj wiec i Ty. Obmyj twarz w sakra-
mencie spowiedzi — Twoim Siloam. Odzy-
skaj $wiatlo, a po- _
tem idz i $wiadcz, A
bo jako uzdrowio- \f'
ny sam stajesz sie
spostany”.

Kacper
Jakubik,
postulant

11 marca,

V Niedziela Wielkiego Postu

Jezus zaptakat. ¢ 11, 35)

To najkrotszy werset w Biblii. Placz uka-
zujacy glebie uczué Boga do ludzi pograzo-

CHRYSTUS WROSNIETY W DRZEWO Z CMENTARZA W £UPKOWIE. FOT. EMIL ZIEBA
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nych w mrokach grzechu. Widzimy Jezusa
tak bardzo bliskiego nam w czlowieczen-
stwie. Nastepny raz na kartach Pisma widzi-
my Go placzacego przed swoja Meka — nad
Jerozolima i w Ogrojcu, gdzie z wielkim
wolaniem i placzem zanosit gorqce prosby
i blagania (Hbr 5, 7). Smutek i lzy w dzi-
siejszej scenie rozjasnia znak wskrzeszenia.
Jezus zapowiada w nim swe zmartwych-
wstanie, przez ktére da nam dostep do
zycia wiecznego. Tam Bog otrze z naszych
oczu wszelka 1ze, a §mierci juz nie bedzie
(por. Ap 21, 4). On jest zmartwychwsta-
niem i zyciem. Jak
Marcie, tak i nam R
zadaje dzi$ pytanie: | .
Wierzysz w to? ﬁ

)

S—
'am

br. Lukasz |
Padzik,
kleryk III roku

29 marca,
VI Niedziela Wielkiego Postu
Odpowiedziat Mu Piotr: ,,Chochy
wszyscy zwatpili w Ciehie, ja
nigdy nie zwatpie”. (mt, 31-33)
Ja na pewno nie zwatpie. Przeciez od tak
dawna ide za Jezusem. Oddalem Mu swoje
zycie wiele lat temu. W moim subiektyw-
nym przekonaniu kocham Boga i do§wiad-
czam Jego miloSci, troski, opieki. Hmm...

Piotr tez byt blisko Pana. Modlit sie
z Nim i nawet w Jego imie uzdrawial. Wi-
dzial wskrzeszenie corki Jaira. Chodzil po
wodzie. Widzial Jezusa przemienionego na
gorze Tabor. Ja az tyle nie widzialem i nie
do$wiadczylem... Piotr byl pewny swej wia-
ry a jednak sie zaparl. Jezus wiedzial, jak
bedzie, a mimo to nie przestal go kochac.
Nie zrezygnowat z niego. Nie cofngt wybo-
ru. Pozwolil na slabosé¢ i upadek. Moze po
to, zeby Piotr przestal w koncu budowaé
na sobie. Wpatrywac sie w siebie.

A co jedli ja tez tak robie? Moze nawet
nie jestem tego $wiadomy? Moze za ma-
o znam siebie i nie

wiem, do czego je-
stem zdolny bez Je- ’ .
zusa? 3 '
' = .
br. Karol
Palus,
Magister v
Postulatu
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Kochani Parafianie,
drodzy Przyjaciele Poczekajki,
wszyscy Bracia i Siostry!

Wielki Post to czas, w ktérym Kos$-

ciol zaprasza nas do ponownego

spojrzenia na nasza relacje do Bo-
ga. Co sie dzieje z naszym zyciem? Czy Bog jest w centrum na-
szych spraw, naszych decyzji, naszych planéw, naszych relacji,
naszej mitoéci? Czy moja wiara w Boga jest zywa i prawdziwa?
Czy wér6d wielu réznych spraw nie zagubilem Boga w hierar-
chii rzeczy? Albo czy nie zepchnalem Boga na ,ostatnie miej-
sce” wszystkich moich tzw. waznych, zyciowych spraw? A moze
zamiast wiary w Boga Stworce i Zbawce, Boga, ktéry umitowat
mnie, i samego siebie wydal za mnie (Ga 2, 20), mam serce skie-
rowane na ,bozka”? Takim osobistym bozkiem moze by¢ pycha,
narcyzm, prozno$c, wszelkie roszczenia, zmystowos$é, zdrowie,
leki o siebie, przesady itd. Moze takim ,bozkiem”, ktéremu od-
daje swoj czas, swoje zdrowie, talenty, emocje jest jakas ,rzecz”
np. internet, gadzety, zabawa, zakupy, troska o cokolwiek, co za-
glusza moje serce, a nie ozywia mojego ducha; co$, co rozprasza
moje serce, a nie prowadzi do wiary i spotkania Jezusa. Dzisiejszy
LSwiatly” czlowiek coraz bardziej wierzy w rozmaite zabobony,
wrozby, horoskopy, czary. Dzisiejszy czlowiek jest w stanie
uwierzy¢ we wszystko, tylko nie w to, co méwi Pan Bog!

Papiez Leon XIV w oredziu na Wielki Post méwi, Ze trzeba na
nowo ,umieéci¢ w centrum naszego zycia misterium Boga, aby
nasza wiara odzyskala zapal, a nasze serca nie rozpraszaly sie
codziennymi zmartwieniami i rozproszeniami”.

Wielki Post to czas duchowego powstania z martwych,
czas duchowego odrodzenia i staniecia w prawdzie zycia
przed Bogiem. Moga nam w tym pomdc liturgie sprawowane w
koSciele, stuchanie stowa Bozego, dobra spowiedz, nabozenstwa
czy rekolekcje. Zapraszam Was juz dzisiaj razem z br. Wojtkiem
Glowackim, naszym wspotbratem kapucynem, na przezycie re-
kolekcji wielkopostnych. Zapraszam Was na nabozenstwa Drogi
Krzyzowej, na nabozefistwo pasyjne Gorzkie Zale, aby adoracja
Jezusa Ukrzyzowanego wzbudzila w nas ten zapat wiary i milo-
Sci, ktory sprzeciwia sie zyciu w balwochwalstwie bozkéw. Niech
laska Boza pomoze nam przygotowac sie na uroczyste $wietowa-
nie zwyciestwa Chrystusa nad $miercig i wyzwolenia nas z nie-
woli grzechu. Niech nasze serce, odnowione dzieki Krwi Baran-
ka, rozraduje sie w Bogu.

Niech nam weciaz dyskretnie, cierpliwie, z wielka tagodno$cia,
ale tez z wielka mocg, pomaga w drodze nawrdcenia $w. Franci-
szek. Wszystkim Wam zycze owocnego czasu Wielkiego Postu.

Niech Pan obdarzy Was pokojem!

br. Mirostaw Ferenc OFMCap, proboszcz

BOG PATRZY NA SERCE

Droga Dawida ku pojednaniu

Tegoroczne rekolekcje wielkopostne poprowadza nas droga
duchowej przemiany inspirowana historig krola Dawida.
W $wietle stlowa Bozego odkryjemy, ze Bog patrzy
glebiej niz czlowiek — patrzy na serce.

Podczas czterech dni zatrzymamy sie nad prawda

o naszym wnetrzu, nad rzeczywisto$cia grzechu

ijego konsekwencji, a takze nad uzdrawiajaca

mocg sakramentu pokuty i pojednania.

To zaproszenie do odnowienia przymierza

z Bogiem, do przyjecia Jego milosierdzia oraz do
pojednania z sobg i z drugim czlowiekiem.

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE

w parafii pw. Niepokalanego Serca
Maryi i $w. Franciszka w Lublinie

15-18 III 2026 r.

Prowadzacy: br. Wojciech Glowacki OFMCap
niedziela 15 III

Msze $w. z naukami: 7.00, 8.30, 10.00,
11.30 (dzieci), 13.00, 16.00, 18.00
poniedzialek, wtorek, sroda 16-18 III
Msze $w. z naukami: 6.30, 8.00, 10.00,
16.30, 18.00 (mlodziez)

SpowiedZ 30 minut przed kazdg Msza $w.
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SLUCHAC I POSCIC

Wielki Post jako czas nawrocenia

OREDZIE 0JCA SWIETEGO LEONA
XIV NA WIELKI POST 2026

Drodzy Bracia i Siostry!

Wielki Post to czas, w ktorym Ko$ciol
z matczyna troska zaprasza nas do po-
nownego umieszczenia w centrum nasze-
go zycia misterium Boga, aby nasza wiara
odzyskata zapal, a nasze serca nie rozpra-
szaly sie codziennymi zmartwieniami i roz-
proszeniami.

Kazdy droga nawrécenia zaczyna sie,
gdy pozwalamy, aby dotarto do nas Stowo
Boze, i przyjmujemy je z ulegtoscia ducha.
Istnieje zatem zwiazek miedzy darem Slowa
Bozego, przestrzenia goScinnosci, jakg mu
oferujemy, i przemiang, jaka ono dokonuje.
Dlatego szlak wielkopostny staje sie sposob-
na okazja, by nadstawi¢ ucha na glos Pana
i ponowié decyzje pojScia za Chrystusem,
podazajac z Nim droga, ktéra wznosi sie do
Jerozolimy, gdzie wypelnia sie misterium
Jego meki, $mierci i zmartwychwstania.

Stuchacd

W tym roku chcialbym zwréci¢ uwage prze-
de wszystkim na znaczenie dawania prze-
strzeni Stowu poprzez shuchanie, poniewaz
gotowos¢ do stuchania jest pierwszym zna-
kiem, za pomoca ktorego objawia sie prag-
nienie nawigzania relacji z druga osoba.

Sam Bog, objawiajac sie Mojzeszowi
w plonacym krzewie, ukazuje, ze stuchanie
jest cecha charakterystyczng Jego istoty:
Dosyé napatrzylem sie na udreke ludu me-
go w Egipcie i nastuchatem sie narzekan
jego (Wj 3, 7). Stuchanie wolania uci$nio-
nego jest poczatkiem historii wyzwolenia,
w ktora Pan angazuje rowniez Mojzesza,
posylajac go, by otworzyt droge zbawienia
swoim zniewolonym dzieciom.

Jest to Bog angazujacy, ktory dzis docie-
ra ré6wniez do nas z my$lami, sprawiajacy-
mi drzenie Jego serca. Dlatego stuchanie
Slowa w liturgii wychowuje nas do bar-
dziej prawdziwego stuchania rzeczywisto-
Sci: posrod wielu glosow, ktore przewijaja
sie przez nasze zycie osobiste i spoleczne,
Pismo Swiete uzdalnia nas do rozpoznania
tego wolania, ktdre wznosi sie z cierpienia
i niesprawiedliwosci, aby nie pozostalo
bez odpowiedzi. Wejscie w te wewnetrzna
postawe wrazliwo$ci oznacza pozwolenie
Bogu, aby pouczyt nas dzisiaj, bySmy stu-
chali tak jak On, az po rozpoznanie, ze los
ubogich stanowi krzyk, ktéry w historii
ludzko$ci nieustannie domaga sie odpo-
wiedzi: od naszego zycia, naszych spole-

czenstw, systemow politycznych i ekono-
micznych, a takze — co nie mniej wazne
— od Kosciota (Dilexi te 9).
Posci¢
Jesli Wielki Post jest czasem stuchania,
to post stanowi konkretng praktyke, ktora
przygotowuje do przyjecia Stowa Bozego.
Wstrzemiezliwo$¢ od pokarmu jest bowiem
bardzo starozytna i niezastapiona praktyka
ascetyczna na drodze nawrocenia. Wias-
nie dlatego, ze angazuje ciato, uwidacznia
to, czego odczuwamy ,,gl6d” i co uwazamy
za niezbedne dla naszego utrzymania. Shu-
Zy zatem rozeznaniu i uporzadkowaniu
»zadz”, podtrzymywaniu czujnego glodu
ipragnienia sprawiedliwos$ci, wyrywajac je
z rezygnacji, uczac, by stawalo sie modlitwa
i odpowiedzialnos$cig wzgledem blizniego.
Sw. Augustyn, z subtelnoécig duchows
pozwala dostrzec napiecie miedzy czasem
terazniejszym a przyszlym spelnieniem, kt6-
re przechodzi przez te troske o serce, kiedy
zauwaza: W czasie ziemskiego zycia udzia-
tem ludzijest taknqé i pragnqé sprawiedli-
wosct, natomiast nasycenie niq nalezy do
innego zycia. Aniotowie sycq sie tym chle-
bem, tym pokarmem. Ludzie za$ odczuwajq
Jego gtod, wszyscy sq ku niemu zwroécent
w pragnieniu. To wiasnie owo zwrécenie
w pragnieniu rozszerza dusze i powigksza
Jej zdolnosé (De utilitate teiunii tractatus
unus 1, 1). Tak rozumiany post pozwala
nam nie tylko zdyscyplinowac pragnienie,
oczyScié je i uczynic bardziej wolnym, ale
takze poszerzy¢ je, aby zwracalo sie ku Bogu
i kierowalo sie ku czynieniu dobra.
Jednakze, aby post zachowal swoja
ewangeliczng prawde i uniknal pokusy
napawania serca pycha, musi by¢ zawsze
przezywany w wierze i pokorze. Wymaga
on pozostania zakorzenionym w komunii
z Panem, poniewaz nie posci naprawde
ten, kto nie potrafi zywié sie Stowem Bo-
zym (Benedykt XVI, Katecheza z 9 marca
2011). Jako znak widzialny naszego wysitku
wewnetrznego do wyzbycia sie — z pomoca
laski — grzechu i zla, post musi obejmowaé
robwniez inne formy rezygnacji, majgce na
celu przyjecie bardziej skromnego stylu zy-
cia, poniewaz jedynie asceza czyni zycie
chrzescijanskie silnym i autentycznym
(Pawel VI, Katecheza z 7 lutego 1978).
Chcialbym zatem zaprosi¢ was do bar-
dzo konkretnej i czesto niedocenianej for-
my wstrzemiezliwo$ci, a mianowicie po-
wstrzymywania sie od stéw uderzajacych
i ranigcych naszych bliznich. Zacznijmy

rozbrajac nasz jezyk, rezygnujac z ostrych
stow, pochopnych osadéw, méwienia Zle
o nieobecnych, ktorzy nie moga sie bronic,
oraz unikajac oszczerstw. Starajmy sie nato-
miast nauczy¢ sie wazy¢ slowa i pielegnowaé
uprzejmos¢: w rodzinie, wsrod przyjaciol,
w miejscach pracy, w mediach spoleczno$-
ciowych, w debatach politycznych, w §rod-
kach przekazu, we wspolnotach chrzeScijan-
skich. Wtedy wiele stow nienawisci ustapi
miejsca stowom nadziei i pokoju.

Razem

Wreszcie, Wielki Post uwydatnia wsp6l-
notowy wymiar stuchania Stowa i prakty-
kowania postu. Pismo Swiete réwniez na
wiele sposobéw podkresla ten aspekt. Na
przyklad, gdy w Ksiedze Nehemiasza opi-
suje, ze lud zgromadzil sie, aby wystuchac
publicznego czytania Ksiegi Prawa i, prak-
tykujac post, przygotowat sie do wyznania
wiary i uwielbienia, aby odnowi¢ przymie-
rze z Bogiem (por. Ne 9, 1-3).

Podobnie nasze parafie, rodziny, grupy
koScielne i wspdlnoty zakonne sa wezwa-
ne do podjecia w Wielkim Poscie wspolnej
wedrowki, na ktorej stuchanie Stowa Bo-
zego oraz wolania ubogich i ziemi, stanie
sie forma wspolnego Zycia, a post bedzie
wspierat rzeczywista pokute. W tej per-
spektywie nawrdcenie dotyczy nie tylko
sumienia jednostki, ale takze stylu rela-
cji, jakosci dialogu, zdolno$ci do otwar-
cia sie na pytania plynace z rzeczywisto-
Sciido rozpoznawania tego, co naprawde
kieruje pragnieniem, zaré6wno w naszych
wspdlnotach ko$cielnych, jak i w ludzkosci
spragnionej sprawiedliwo$ci i pojednania.

Najdrozsi, proSmy o taka laske Wielkie-
go Postu, ktora sprawi, ze nasze ucho bedzie
bardziej uwazne na Boga i na tych, ktérzy
sg ostatnimi. ProSmy o moc postu, ktéra
dotknie rowniez jezyka, aby zmniejszyla
sie liczba stow, ktore ranig, a powieksza-
1a sie przestrzen dla glosu drugiego czlo-
wieka. Podejmijmy tez wysitek, aby nasze
wspolnoty staly sie miejscami, w ktérych
krzyk cierpiacych zostanie wyshuchany,
a sluchanie zrodzi drogi wyzwolenia, czy-
niac nas bardziej gotowymi i gorliwymi
w przyczynianiu sie do budowania cywi-
lizacji mitoéci.

Z serca blogostawie was wszystkich

1 waszq wielkopostng wedrowke.

Z Watykanu, dnia 5 lutego 2026 r.,

w dniu wspomnienia $w. Agaty,
dziewicy i meczennicy. LEON PP. XIV



ZWIASTUN

ASYZ. W ramach obchodéw przypadajacej w tym roku
800. rocznicy $mierci §w. Franciszka, patrona naszej
parafii, ma miejsce historyczne wydarzenie, ktére dla
czcicieli i nasladowcéw Biedaczyny z Asyzu ma wielkie
znaczenie. Po raz pierwszy jego doczesne szczatki zo-
staly wydobyte z sarkofagu, nie tylko w celu przeprowa-
dzenia badan, ale takze zostaly wystawione na widok
publiczny, do oddania czci i adoracji.

W komunikacie Stolicy Apostolskiej zapowiadajacej to wydarze-
nie podkreslono, ze to niezwykly dar i szczegblne zaproszenie do
modlitwy. Wydarzenie oparte jest na ewangelicznym motywie
ziarna, ktore obumiera, aby przynie$¢ owoce miloSci i brater-
stwa. To zacheta do refleksji nad zyciem Swietego, ktére nadal
przynosi owoce i inspiruje wielu. Do Asyzu przybywaja bowiem
pielgrzymi z catego $wiata.

Sw. Franciszek rozstat sie z tym $wiatem przy kaplicy Porc-
junkuli w sobotni wieczodr, 3 pazdziernika 1226 roku. Nazajutrz
jego cialo ztozono do drewnianej trumny i przeniesiono proce-
sjonalnie do Asyzu. Pochowano je poczatkowo w koéciele $w.
Jerzego, w miejscu, ktore dzisiaj obejmuje Bazylika $w. Klary.
Po6Zniej cialo umieszczono w kamiennym sarkofagu, otwartym od
gobry, opietym wokol zelazna, gesta krata, aby uchronié je przed
ewentualna kradzieza.

25 maja 1230 roku uroczys$cie przeniesiono ciato §$w. Fran-
ciszka do nowo wybudowanej §wiatyni. Grupa rycerzy wniosta
sarkofag do $§wiatyni, zamykajac drzwi przed braé¢mi i uczestni-
kami uroczystoSci. Pochéwkiem zajal sie br. Eliasz, ktory ukryt
cialo $w. Franciszka w otworze wydrazonym w skale pod glow-
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nym ottarzem dolnego koSciola. Przez wiele wiekdéw podejmowa-
no proby odkrycia grobu, jednak za kazdym razem bezskutecz-
nie. Relikwie §w. Franciszka zostaly odnalezione dopiero w 1818
roku. Po sprawdzeniu ich autentycznoéci, papiez Pius VII, spe-
cjalnym dokumentem z dn. 5 wrzeSnia 1820 roku oglosil §wiatu,
ze odnaleziono cialo §w. Franciszka. Relikwie zlozono w wyku-
tej w skale kaplicy, w szerokiej kolumnie ustawionej w miejscu
znalezienia ciala. W naroznych niszach kaplicy znajdujemy gro-
by czterech wspolbraci Franciszka: Leona, Massea, Rufina i An-
gela. Przy schodach wejSciowych znajduja sie rowniez szczatki
Jakobiny z Settesoli, zamoznej Rzymianki, ktora z Franciszkiem
z Asyzu laczyla niezwykla przyjazn. Nazywat ja ,bratem Jakobi-
na”. Obecny wyglad krypty, jej surowy, neoromanski charakter
zostal nadany w 1932 roku. Przed grobem Swietego nieustannie
plonie lampa oliwna z wygrawerowanym wersetem z Pie$ni XXVI
Raju Dantego: To nic innego, jak tylko promien Jego Swiatla.
Oliwe do niej co roku ofiaruje inny wloski region.

Przez lata przeprowadzono kilka razy badania relikwii, m.in.
w 1978 roku z okazji 750. rocznicy $mierci §w. Franciszka. Ostat-
nie badania, jakie wykonano 10 lat temu, dostarczyly nowych in-
formacji naukowych.

W tych dniach jednak nie schodzimy do krypty, ale ze §w.
Franciszkiem spotykamy sie u stop oltarza w dolnej bazylice.
To tutaj przez miesiac ci, ktérzy zapisali sie w kolejke przez spe-
cjalna strone internetowa (ponad 370 tys. 0osob), bedg mogli od-
da¢ cze$é jego relikwiom. Stajac przed nimi, patrzymy na osobe,
ktorej cialo stalo sie mieszkaniem i miejscem dzialania Ducha
Swietego, czytelnym znakiem obecnoéci Boga wérdd ludzi, i ktore
doznaje juz chwaly Nieba jako cze$¢ KoSciola. Na relikwie Bie-
daczyny z Asyzu chcemy tez spojrze¢ w wymiarze eschatologicz-
nym. Franciszek jest dla nas pewna zapowiedzia zycia wiecznego
i naszego powolania do pelnej komunii z Bogiem.

Wystawienie potrwa do 22 marca, stanowigc zaproszenie do
ponownego odkrycia dziedzictwa Franciszka — czlowieka, ktd-
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Przygotowanie relikwii §w. Franciszka
do wystawienia na widok publiczny

rego przestanie pokoju i braterstwa — jak stwierdzaja bracia
konwentualni — nadal gleboko porusza ludzkosé. Wspominajqc
Jjego smier¢, celebrujemy jego zycie oraz wplyw, jaki po 8oo la-
tach wciqz inspiruje naszq droge. Zaplanowano bogaty program
wydarzen liturgicznych i kulturalnych, m.in. spotkanie mlodzie-
2y, konferencje, zaé 12 marca przy szczatkach Swietego czuwaé
beda czlonkowie parlamentu Wloch. Przypomnijmy, ze wloski
rzad Giorgi Meloni ustanowit 4 pazdziernika swietem narodo-
wym Patrona Wtoch.

Uroczysta celebracja koniczaca wystawienie odbedzie sie 22
marca o godz. 17.00 w Koéciele Gornym pod przewodnictwem
kard. Matteo Marii Zuppiego, arcybiskupa Bolonii i przewodni-
czacego Konferencji Episkopatu Wioch.

br. Tomasz Wroriski
Zdjecia z archiwum autora tekstu
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W pierwszych dniach wystawienia relikwii w thtumie pielgrzymoéw obecnych byl takze nasz delegat
— br. Tomasz Wronski, wikariusz parafii, z grupa siostr klauzurowych, klarysek kapucynek.

ur \l

4 _ § , 1
| | N - o~ 4 J N




ZWIASTUN

8 marca 2026

K@[@U@{E@ Krolewslk Projelkt

W weekend 20-22 lutego nasza parafia stata sie miejscem niezwyktego
spotkania. Wydarzeniem, ktére zgromadzito okoto 70 kohiet, hyty rekolekcje
,,Kohieta Krdlewski Projekt”. Autorka projektu a zarazem osoha prowadzaca
spotkania rekolekcyjne hyta Sylwia Wilk, prywatnie zona, mama czwérki
dzieci, od lat zaangazowana w misje ewangelizacyjna, pasjonatka Bozego
Stowa i uwielhienia, liderka wspdlnoty Drzewo Zycia, a przede wszystkim

— 0 czym mogty sie przekona¢ uczestniczki spotkan -

kohieta petna pasji

i ciepta. Rekolekcje skierowane hyty do kohiet, ktore zapragnety spojrzec
na siehie na nowo i zobaczy¢ sie takimi, jakimi widzi je Bég. Ich $wiadectwa
mowia o tym, ze ten czas juz przynosi pierwsze owoce w zyciu uczestniczek.

ekolekcje ,,Kobieta Krolewski Pro-
R jekt” byly dla mnie bardzo war-

to$ciowym czasem. Spedzilam je
w gronie bliskich przyjaciblek, odpocze-
tam od codziennych obowiazkéw, a prze-
de wszystkim napelilam sie inspirujacy-
mi tre$ciami.

Prowadzaca Sylwia Wilk w swojej ma-
droéci i lekko$ci przemawiania docierata
prosto do mojego serca. Przypomniala mi
o tozsamo$ci corki Boga, zainspirowata do
przyjrzenia sie swojej kobieco$ci i roli zo-
ny oraz zadawala trudne pytania porzad-
kujace relacje ze soba, Bogiem i innymi.

Czuje sie zachecona do rozwazania Pis-
ma Swietego, poglebiania relacji z Bogiem
i dzialania z odwaga w Jego imie. Mysle,
ze treSci, ktore przyswoilam na rekolek-
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cjach, jeszcze dlugo beda we mnie praco-
wac i ufam, Ze pytania, z ktorymi zostalam,
doczekaja sie odpowiedzi w swoim czasie.

Kamila

obacz siebie tak, jak widzi Cie Bog —

2 to byta mys$l przewodnia rekolekcji

dla kobiet, w ktorych mialam nie-
zwykla okazje uczestniczy¢.

W czasie konferencji padaly pytania,
ktore pozwalaly zatrzymac sie, przyjrzeé
sie sobie, zobaczy¢, co we mnie zyje, a co
juz umarlo? To sa pytania, ktére chee so-
bie zadawa¢ nieustannie, by powracaé na
Boze tory:

Kim jestem? — nie tylko mama, zZona,
corka, nauczycielka... Kim jestem w Bogu?
Kogo stucham? — moze krytyka we mnie,

BYM CZYNIL:?

ktéry okrada mnie z dzieciectwa Bozego?
Dlaczego nie do$wiadczam tego, ze jestem
dziedziczka Krolestwa Bozego? — przeciez
nie jeste$my sierotami na ziemi. Czy prze-
gladam sie w oczach Boga? — czy daje Mu
we wszystkim pierwszenstwo? Co zrobil-
by B6g z moim zyciem, gdybym Mu na to
pozwolila? — w czym ograniczam Boga?
Skad pochodzi moj lek? — Bog daje pokdj.
Czy mam zbroje Boza? — czy jej uzywam?
Gdzie nabieram sil? — Jaka wode pije,
z jakiego zrédla; czy ja jestem naczyniem
napelnionym przez Boga? Jaka jest moja
misja w Bogu?

We mnie wybrzmialy mocno slowa
o tym, ze Bog pragnie, bym sie w Nim
rozwijala, bym roznosila won Pana, bym
Go uwielbiata w kazdym czasie, a zwlasz-
cza wtedy, gdy wszystko mi mowi, ze to
nic nie da, bo jest za ciezko.

Praca w grupach uswiadomila mi, ze
niezaleznie od wieku, temperamentu, sytu-
acji zyciowej kazdej z nas, podobnie prze-
zZywamy swoje zycie, swoja kobieco$é, swo-
ja wiare, a mozna powiedzieé, ze r6zni nas
tylko ,,poziom” ufnoéci pokltadanej w Bogu.

Chwala Panu za ten czas!

Kasia

o dla mnie trudne. Ciagle ufaé, ze je-
I stem kochana. Na te rekolekcje za-
prosily mnie Miloé¢, Nadzieja, Piek-
no i Rado$é. Zobaczylam siebie w oczach
Jezusa. W Slowie, Eucharystii, Adoracji.
Znowu stanelam w Prawdzie, w swojej sta-
bosci, w swojej potrzebie Boga. Tylko On
moze mnie uzdolnié¢ do patrzenia na drugie-
g0, na siebie — tak jak On patrzy! Chce tego!
Dziekuje — Sylwia, Ewa... wszyscy, kt6-
rzy byli obecni — sercem. Dobrze, Ze jest
Ko$ciol! Amen!
Gosia

Swiadectwa zebrala: Ewa Rycerz
Zdjecia: Rozalia Klima

UCZESTNICZKI REKOLEKCJI



_ DROGA KRZYZOWA
ZE SWIETYM FRANCISZKIEM

Wstep

Dzi$ stajemy przy Twoim Krzyzu, Panie Jezu, by w duchu wiary,
nadziei i miloci towarzyszy¢ Ci w ostatnich godzinach ziemskiego
zycia. P6jdziemy razem z Toba droga, ktora wiedzie przez cierpie-
nie, samotno$¢ i ofiare — ale ktéra konczy sie zwyciestwem MiloSci.

W tej Drodze Krzyzowej chcemy patrze¢ na Ciebie nie z dystan-
sem, lecz z bliska. Nie jako widzowie, ale jako uczniowie. W Two-
ich ranach szukamy uzdrowienia. W Twoim milczeniu — $§wiat-
la. W Twojej $émierci — nadziei, ze wszystko moze sie odrodzic.

W Roku Jubileuszowym, czasie laski, przebaczenia i odno-
wy, pragniemy otworzy¢ serce na Twoje Stowo. Chcemy, by ta
modlitwa nie byla jedynie wspomnieniem, ale zaproszeniem do
przemiany. Twoje cierpienie ma moc poruszy¢ nasze sumienia
i obudzi¢ milo$é w sercach.

Idziemy ta droga razem z Maryja — Matka Bolesna, wierna az
do konca. Idziemy tez ze $w. Franciszkiem z Asyzu, ktory umi-
lowal Krzyz i w kazdej ranie Chrystusa dostrzegal milos¢ Boga
do czlowieka.

Prosimy Cie, Panie, daj nam laske, abySmy w tej
Drodze Krzyzowej spotkali Ciebie — i pozwolili
sie poprowadzi¢ droga wiary, nadziei i milosci.

Stacjal
Jezus przed Pitatem

Wszechmocny Bég, Stworca nieba i ziemi, staje w milczeniu
przed czlowiekiem — sedzia. Ten, ktory sam ustanowil porzadek
$wiata, zostaje poddany ludzkiemu sagdowi. Stworzenie osadza
swego Stworce i wydaje wyrok: winny — godzien $mierci. Trud-
no o bardziej dramatyczne odwrdcenie rdl, trudno o wieksza
niesprawiedliwo$¢.

Roéwniez dzi$ czlowiek nie przestaje sadzi¢ Boga. Z pozycji
swojej pychy i ograniczonego rozumu stawia Mu zarzuty: Dla-
czego dopuszcza cierpienie? Dlaczego nie powstrzymuje zla,
chordb, wojen? Czyzby byl bezsilny, niesprawiedliwy, obojetny?
Osadzamy Boga, bo nie rozumiemy Jego planu ani Jego mitoéci.

Tymczasem Bog, ktory jest Milo$cia, przyjmuje niesprawied-
liwy wyrok w pokorze. Poddaje sie ludzkiemu osadowi i idzie na
$mier¢ — nie z przymusu, lecz z miloéci. Wzgardzony, opluty,
posrod thumu wolajacego: Na krzyz z Nim!, dobrowolnie odda-
je zycie za kazdego czlowieka, pragnac go ocali¢.

Wobec tej tajemnicy trzeba zamilknaé. Milczenie jest poczat-
kiem madrosci i otwarciem serca na laske. Tylko w ciszy mozemy
uslysze¢ stowa, ktore przynosza nadzieje i prawde:

Nie sadzcie, a nie bedziecie sadzeni. Nie
potepiajcie, a nie bedziecie potepieni (1k 6, 37).
Milosierdzie odnosi triumf nad sadem (Jk 2, 13).

Stacja Il
Jezus hierze krzyz na swoje ramiona

Jezus bierze krzyz — nie jako kare $lepego losu, nie jako symbol
porazki, lecz jako wyraz najgltebszego postuszenstwa i miltosci.
Bierze krzyz, bo pragnie zbawi¢ czlowieka.

W tej scenie objawia sie tajemnica Shugi — pokornego, postusz-
nego az do $mierci. Chrystus nie szuka wspolczucia ani uznania.
Nie ucieka, cho¢ moglby. Bierze krzyz z godnoScia i spokojem
serca, Swiadom, ze to jedyna droga zbawienia.

Sw. Franciszek z Asyzu — ten, ktéry upodobnit sie do Ukrzy-
zowanego — wolal do swoich braci: Spogladajmy, bracia, na do-
brego Pasterza, ktory dla zbawienia swych owiec wycierpiat
meke krzyzowq. Owce poszly za Nim w ucisku i przesladowa-
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niu, w upokorzeniu i glodzie, w chorobie i doswiadczeniu, 1 we
wszystkich innych trudnosciach; i w zamian za to otrzymaty
od Pana zycie wieczne (Napomnienia VI, 1-2).

Dla Franciszka przyjecie krzyza bylo znakiem prawdziwego
nasladowania Jezusa nie tylko w Jego stowach, ale w cierpieniu,
ubostwie i postuszenstwie. Krzyz to nie tylko znak zbawienia, ale
takze droga, ktéra ma i$¢ kazdy chrze$cijanin.

Czy jestem gotow wzia¢ mdj krzyz — codzienny, ukryty, czesto
niezrozumialy? Czy potrafie przyjaé go nie jako kare, lecz jako
wezwanie do miloSci dojrzalszej, pokornej, oczyszczonej?

Panie Jezu, daj mi serce, ktore nie ucieka od
krzyza, lecz ktore — na Twéj wzoér — potrafi

go objac¢ z milo$cia. Naucz mnie, ze tylko

ten, kto niesie krzyz z Toba, dochodzi do
zmartwychwstania. A przez wstawiennictwo sw.
Franciszka spraw, bym potrafil nie tylko patrzeé¢
na Ciebie niosacego krzyz, ale i rzeczywiscie i§¢
za Toba — droga ofiary, wierno$ci i nadziei.

Stacja III
Jezus po raz pierwszy upada pod krzyzem

Panie Jezu, patrze na Ciebie, jak pochylony pod ciezarem krzyza
upadasz na kamienng droge. Belka, wazaca kilkadziesiat kilogra-
moéw, wbija sie w Twoje ramiona, a cialo — wezeéniej juz ubiczo-
wane — nie ma sily dalej i§¢. Wyczerpany, przygnieciony bolem
i opuszczeniem, padajacy w proch ziemi.

Wiem, ze i ja dolozylem ciezaru do tego krzyza. To moje grzechy,
moje zaniedbania, moje niewierno$ci sprawiaja, ze Twoje kroki
sg tak trudne. A jednak w Twoim upadku nie ma rozpaczy — jest
pokora i wiernoé¢. Upadasz, ale nie rezygnujesz. Z ziemi, ktora
calujesz cierpieniem, powstajesz, by i$¢ dalej — z milo$ci. Twoje
serce styka sie z ziemia — z ta sama ziemia, z ktdrej powstal czlo-
wiek. I wlasnie dla tego czlowieka — dla mnie — podejmujesz ten
trud. W Twoim upadku widze moje wlasne staboéci i zmagania.

Jak czesto i ja upadam pod ciezarem codziennoéci, grzechu,
duchowego znuzenia. Jak czesto brakuje mi sil, by powstaé. A jed-

nak dajesz mi nadzieje — Ty, ktéry sam upadles, uczysz, ze kaz-
dy upadek moze by¢ poczatkiem powstania. Nie jestem sam. Ty
jestes blisko, zwlaszcza wtedy, gdy jestem staby.

Regula Franciszkanskiego Zakonu Swieckich przypomina:
Ktokolwiek nasladuje Chrystusa, Cztowieka doskonalego, ten
staje sie réwniez bardziej ludzki (FZS, 14).

Jezu, pragne Cie nasladowaé — nie tylko w chwale,
ale i w cierpieniu, w powstawaniu z upadkow,

w trudzie drogi. Naucz mnie byé wiernym rowniez
wtedy, gdy wszystko wydaje sie zbyt ciezkie.
Spraw, bym ufal, ze z kazdym moim upadkiem

Ty jestes jeszcze blizej — gotow mnie podniesé,
jesli tylko wyciagne do Ciebie reke. Jezu, ktory
upadasz, by mnie podnie$é — ufam Tobie!

Stacja IV
Jezus spotyka swoja Niepokalang Matke

Panie Jezu, na tej bolesnej drodze nie jeste$ sam. Od poczatku
towarzyszy Ci Twoja Matka — Maryja. Milczaca, wierna, wspot-
cierpiaca. Jej obecnoé¢ nie zatrzymuje cierpienia, ale niesie cicha
site. Widzi Twoj bol, ponizenie, przemoc, ktérej doswiadczasz —
a przeciez nic nie moze uczynié, poza jednym: by¢ blisko.

Czy zdolali$cie zamienic stowo? A moze wystarczylo jedno spoj-
rzenie — pelne bolu, a zarazem mito$ci, ktoéra przekracza grani-
ce stow? Spotkaly sie dwa serca: Syna i Matki. Dwa serca, ktore
od poczatku byly ze soba zjednoczone w wypekianiu woli Ojca.

Maryjo, Matko bolesci, Matko nadziei — w tej krétkiej, dra-
matycznej chwili uczysz nas, ze prawdziwa milo§é wyraza sie nie
w wielkich stowach, lecz w obecnosci. Uczysz nas by¢ przy dru-
gim czlowieku — wjego bolu, osamotnieniu, niezrozumieniu. Nie
musimy mie¢ gotowych odpowiedzi — wystarczy by¢.

Jezu, w tej stacji uczysz nas, ze w chwilach cierpienia potrze-
bujemy drugiego czlowieka. Ze obecnoéé tych, ktorzy kochaja,
staje sie $wiattem nawet w najwiekszym mroku. Dzi§ wzywasz
nas, bySmy byli obecni — naprawde obecni — przy tych, ktérych
Bog postawil na naszej drodze: przy malzonku, dzieciach, rodzi-
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cach, dziadkach, chorych, samotnych, porzuconych, zapomnia-
nych. Szczegolnie w tym Roku Jubileuszowym Ko$ciél przypo-
mina nam o potrzebie milosierdzia, czulosci i bliskosci. Papiez
Franciszek — nawet jesli jego glos wydaje sie dzi$ slabszy — nie
przestaje wolac o kulture spotkania, o Ewangelie wcielona w gesty.

Swiety Franciszek z Asyzu modlil sie stowami: O Najwyzszy
Boze nasz, daj mi prawdziwq wiare, wytrwalqg nadzie-
Jje, doskonalg milosé (...), abym mégl wypelnié, Panie,
Twojq swietq wole. Niech ta nadzieja, wyplywajaca z wiary,
ksztaltuje nasze myslenie, nasze serca i nasze czyny. Niech prze-
mienia nasza codzienno$¢ w miejsce spotkania z Chrystusem —
obecnym w drugim czlowieku.

Matko niezawodnej nadziei — mo6dl sie za nami!
Jezu, Nadziejo nasza — prowadz nas!

Stacja V
Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi

Cialo Jezusa jest zmeczone, poranione, wyniszczone. Krzyz przy-
gniata Go coraz mocniej, ale rzymscy Zoknierze nie pozwalaja Mu
sie zatrzymaé. Wtedy zmuszaja przypadkowego przechodnia —
Szymona z Cyreny — by pomoégt dzwigaé krzyz.

By¢ moze Szymon sie opieral. Moze spieszy! sie, mial swoje
sprawy, moze nie rozumial, dlaczego ma uczestniczyc w cierpie-
niu obcego czlowieka. A jednak podjal ten ciezar. I to doswiad-
czenie zmienilo go na zawsze.

DZwiganie cudzego krzyza to nie tylko fizyczny wysitek — to
wejécie w misterium cierpienia drugiego czlowieka. To akt soli-
darno$ci, ktéry wymaga otwartego serca. Szymon stat sie towarzy-
szem Zbawiciela — moze nie z wlasnej woli, ale z Bozego zamystu.

Swiety Franciszek z Asyzu rozumial gleboko sens tej postawy. On
takze poczatkowo uciekal od cierpienia i brzydzil sie tymi, ktérzy
byli odrzuceni. Ale kiedy po swoim nawrdceniu spotkal tredowa-
tego, nie odwrocil wzroku — zblizyl sie, objal go, dotknal i odkryt
w nim obecnoé¢ Chrystusa. To spotkanie odmienilo jego zycie.

Franciszek uczy nas, ze pomoc drugiemu to nie obowigzek ze-
wnetrzny, ale droga ku wewnetrznemu zjednoczeniu z Bogiem.

W bliZznim, zwlaszcza cierpiacym, obecny jest sam Jezus — po-
trzebujacy naszej obecnosci, miloSci, otwartego serca.

A my? Czy potrafimy byé wspoblezesnymi Szymonami? Czy
dostrzegamy tych, ktorych Bég stawia na naszej drodze? Cza-
sem wystarczy stowo, uwazne spojrzenie, gest troski. Czasem
potrzeba konkretnych czynéw — odwiedzin, pomocy, obecnosci.

Panie Jezu, daj mi serce jak u $w. Franciszka
— gotowe sluzy¢, nieszukajace siebie, ale
wrazliwe na ciezary drugiego czlowieka.
Naucz mnie, Ze niosgc cudzy krzyz, spotykam
Ciebie. Jezu, ktory przyjales pomoc Szymona
— otwoOrz moje serce na potrzebujacych.

Stacja VI
Weronika ociera twarz Jezusowi

Nie wiemy, kim dokladnie byla Weronika. Moze towarzyszyla
Jezusowi od poczatku Jego drogi krzyzowej, moze zobaczyta Go
przypadkiem, idac obok. Jedno jest pewne: dostrzegla cier-
piacego i nie przeszla obojetnie. Z odwaga wyszla z thumu
i uczynila prosty gest mitosci — otarla twarz Jezusa. Maly czyn,
ale wielkie serce.

Jezus méwil: Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych
braci moich najmniejszych — Mniescie uczynili (Mt
25, 40). Weronika uczynila to wlaénie dla Niego. Z miloSci, bez
oczekiwania zaplaty. A w zamian — na chuscie, ktéra podata —
pozostalo Jego Oblicze.

Dobro czynione z miloScia nigdy nie jest bezowocne. Przy-
wraca godno$é, przynosi ulge, budzi nadzieje. Czynigc dobro
innym, oddajemy to, co sami otrzymaliSmy — miloé¢ Ojca, ktory
nas przyjal za swoje dzieci przez ofiare Chrystusa.

Swiety Franciszek uczyl, ze Bog jest zrédlem wszelkiego
dobra i cale dobro do Niego nalezy. W modlitwie wolal: Wszech-
mogqcy, najswietszy, najwyzszy 1 najwiekszy Boze, wszelkie
dobro, najwieksze dobro, cate dobro, ktory sam jestes dobry —
Tobie pragniemy oddawaé wszelkq stawe, wszelkq czes$é, wszel-
kie blogostawienstwo i wszelkie dobra.
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Panie Jezu, spraw, abym mial odwage dostrzegac
Ciebie w potrzebujacych i nie przechodzié¢
obojetnie. Naucz mnie czynié dobro cicho,
prosto, z miloscia — tak jak Weronika.

Stacja VII
Jezus po raz drugi upada pod krzyzem

Jezus znd6w upada. Droga staje sie coraz trudniejsza, cialo coraz
stabsze, krzyz coraz ciezszy. Wokot Niego zderzaja sie dwa spoj-
rzenia: zgorszenie i wspolczucie. Jedni widza w Nim skazanica —
slabego, przegranego. Inni dostrzegaja cierpiacego Niewinnego
iporusza ich milczaca godnoéc upadku. A Jezus nie rezygnuje.
Nie poddaje sie. Wierno$¢ prowadzi Go dalej — nie sila, lecz milos¢.

Jak czesto ja gorsze sie slaboécia drugiego czlowieka? Jak
czesto zamykam serce na przebaczenie, nie umiem przyjaé czy-
jej$ kruchoéci... albo wlasnej? Trudno przyznaé sie do bledu, do
grzechu. Trudno powstaé, kiedy upadki sie powtarzaja.
Trudno wierzyé, ze po raz kolejny mozna zaczgé od nowa.

Ajednak Ty, Panie, uczysz mnie, ze nie ma takiego upadku,
z ktérego nie mozna powstag, ze nawet w sytuacji grzechu
jeste$ blisko — nie po to, by potepié, ale by podniesé.

Naucz mnie, Jezu, ze kazdy upadek — przyjety z pokora
izawierzeniem — moze stac sie¢ krokiem ku Tobie. Niech
Twoja droga krzyzowa bedzie dla mnie Zr6dlem nadziei, nieznie-
checania sie. Naucz mnie wytrwaloSci, gdy przychodzi znieche-
cenie i zwatpienie. Naucz mnie byé¢ wiernym, mimo stabo$ci.

Swiety Franciszek z Asyzu, dla ktérego upodobnienie sie do
Chrystusa Ukrzyzowanego bylo najwyzszym pragnieniem, méwik:
Najwieksza radosé to znosi¢ dla Boga wszelkie utrapienia (Le-
genda Trzech Towarzyszy, rozdz. IX). Niech te slowa towarzysza
mi w chwilach trudnych: w cierpieniu, w do§wiadczeniu wlasnej
grzesznoSci, w walce o wytrwalo$é. Niech moja rado$¢ rodzi sie
nie z sukeesu, lecz z trwania przy Tobie — nawet, gdy upadam.

Jezu wierny az do konca — podnies

mnie, gdy trace sily!

Jezu cichy i pokorny — naucz mnie ufaé, ze Twoje
milosierdzie jest wieksze niz maéj grzech.

Stacja VIII
Jezus pociesza ptaczace niewiasty

Na drodze krzyzowej Jezus spotyka grupe kobiet — niewiast je-
rozolimskich — ktdre oplakuja Jego cierpienie. Ich lzy sa szcze-
re, poruszone ogromem Jego bolu. Jezus zatrzymuje sie i mowi
do nich: Nie placzcie nade Mngq, lecz nad sobq i nad wa-
szymi dzieémi (Lk 23, 28). To niezwykle — Jezus, ktéry sam
ledwo stoi na nogach, ktéry dzwiga krzyz i bol calej ludzkoSci,
nie mys$li o sobie. Zwraca sie do nich — i do nas — by skiero-
wac nasze spojrzenie w glab wlasnego serca.

Czy ja takze — jak te niewiasty — potrafie sie wzruszy¢, zapta-
ka¢, zatrzyma¢ wobec cierpienia Jezusa? A moze moj placz jest
czesto placzem nad soba — nad wlasng slabo$cig, nad tym, ze
znow zawiodlem, ze zndéw nie wytrwalem w postanowieniach, ze
znéw odszedlem? Czy moje lzy staja sie poczatkiem przemiany,
czy sa tylko emocja, ktéra szybko gasnie?

Znam Twoje Stowo, Jezu. Stucham go w liturgii, w modlitwie,
w ciszy. Ale czy zyje nim na co dzien? Czy wprowadzam je
w czyn — w moim domu, pracy, relacjach? Czy tez jestem jedy-
nie biernym stluchaczem, ktéry placze, ale nie idzie za Toba?

Jezus patrzy na nas z milo$cia — nie po to, by nas za-
wstydzié, ale by nas przebudzi¢. Idzie dalej droga krzyza, bo chce
nas zbawi¢. Jego spojrzenie siega dalej niz nasze grzechy — siega
serca. Chce, by$my pozwolili sie poruszy¢ Jego miloscia,
nie tylko Jego bolem.
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Swiety Franciszek, gleboko przejety meka Chrystusa, nie za-
trzymywat sie jedynie na uczuciach. Pragnal odpowiedzie¢ czy-
nem, zyciem catkowicie oddanym Bogu. Jego placz nad Ukrzyzo-
wanym stat sie zrédlem radykalnego nawrdcenia. I dla nas moze
by¢ podobnie. Tak wielka jest moc mitosci Boga, ze dusza potrafi
znie$¢ wszystko dla Tego, ktéry jqg umitowal pierwszy — pisat
Franciszek (Napomnienia, IX).

Panie Jezu, naucz mnie plakaé¢ nad soba nie po to, by
pograza¢ sie w zalu, ale by powsta¢ i wrocié¢ do Ciebie.

Stacja IX
Jezus po raz trzeci upada pod krzyzem

Jezu, po raz trzeci upadasz pod ciezarem krzyza. Cialo wynisz-
czone, sily wyczerpane, a zlo nie ustaje — szydzi, krzyczy, gardzi
Toba i Prawda, ktora jeste$. Ty milczysz. I kochasz. Nie podda-
jesz sie. Wiesz, ze to cierpienie ma sens. Ze ta droga — choé pelna
upadkéw — prowadzi do zbawienia. Wstajesz, by wypelni¢ wole
Ojca. Z pokora i postuszenstwem.
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To wlasnie dlatego w mojej bezsilnosci, jestem Ci najbliz-
szy. Kiedy sam nie mam sily, by i§¢, Ty juz tam jeste$ — z milo$-
cia, z nadziejg, z moca.

Swiety Franciszek, zapatrzony w Ciebie, modlit sie stowami:
Ty jeste$s Bég zywy i prawdziwy. Ty jestes mitosciq i kochaniem.
Ty jestes mqdrosciq. Ty jestes$ pokorq. Ty jestes mocq. Ty jestes$
orzezwieniem. Ty jeste$ nadziejq naszq. Ty jeste$ wiarq naszq.
(...) Ty jestes wiecznym zyciem naszym.

To z Toba, Jezu, moge powsta¢ — nie dzieki wlasnej
sile, ale dzieki Twojej lasce. To z Toba moge przebaczaé, stu-
zy¢, nie oczekujac wdziecznoSci. Ty uczysz, ze gdzie jest mitosé
i mqdros$é, tam nie ma ani bojazni, ani niewiedzy. Gdzie jest
cierpliwosé i pokora, tam nie ma ani gniewu, ani zametu. (...)
Gdzie jest bojazn Panska (...), tam nieprzyjaciel nie ma mozli-
wosci wejscia.

Panie Jezu, przebacz mi chwile niewiernoS$ci.
Ukaz prawde o mnie — i daj sile, by ja przyjac.
Pozw6l mi uznaé moja slabosé, abym moégl
i$¢ dalej — z Toba, ku pelni zycia.

Stacja X
Jezus z szat ohnazony

Jezus stoi nagi przed thumem. Oprawcy zdzieraja z Niego szaty —
nie tylko odbieraja Mu odzienie, ale wystawiaja Go na wzgarde,
upokorzenie, szyderstwo. Ogolocony z wszelkiej godnoSci, mil-
czaco przyjmuje hanbe. Syn Bozy, ktéry ogolocil samego siebie,
staje sie podobny do grzesznika — do mnie.

To moment calkowitego ogolocenia — nie tylko zewnetrzne-
20, lecz wewnetrznego. Jezus oddaje wszystko, by nas zbawié.

Taki sam gest radykalnego wyrzeczenia uczynil §w. Franci-
szek z Asyzu. Kiedy porzucal zycie w dostatku, rozebral sie na
oczach wszystkich, oddajac ojcu wszystko, co posiadal. Nagi,
ale wolny. Zrezygnowal z tego, co przemijajace, by calkowicie
przylgnaé¢ do Boga — i stat sie bratem ubogich, stuga Chrystusa,
ikona wolnos$ci w milosci.

Jezus i $w. Franciszek ucza, ze prawdziwa wolno$é rodzi
sie z ogolocenia — z oderwania od rzeczy, od opinii innych, od
pragnienia kontroli. Czasem dopiero wtedy, gdy nic nie zostaje,
zaczyna sie to, co prawdziwe.

Panie Jezu, obnazony na Golgocie, naucz
mnie oddawac¢ to, co mnie wigze. Zdejmij
ze mnie lek, przywiazanie, pragnienie
uznania. Niech moje serce bedzie wolne, by
kocha¢ — Ciebie i drugiego czlowieka.

Stacja XI
Pan Jezus zostaje przyhity do krzyza

To nie tylko rzymscy Zolnierze przybili Cie do krzyza. To row-
niez moje grzechy Cie przeszyly — nie gwozZdzie, lecz moj
egoizm, mdj bunt, moja glupota, moja obojetnos$é.

Twoja glowe rani korona cierniowa — a moje mysli tak cze-
sto sa grzeszne. Twoje usta sg spieczone i obolale — a ja tak
czesto ranie slowem, milczeniem, osadem. Twoje rece,
ktore uzdrawialy, blogostawily, karmily, teraz sg przybite — a ja
moimi dloimi czynie zlo lub uchylam je od czynienia
dobra. Twoje nogi, ktére przemierzaly miasta i wioski, niosac
Ewangelie, sa unieruchomione — a ja zbaczam z drogi, ktora
mi wyznaczasz. Twoj bok zostal przebity — a moje serce tak
czesto pozostaje zatwardziale i zamkniete.

A mimo to, z wysoko$ci krzyza wolasz: Ojcze, przebaczim,
bo nie wiedzq, co czyniq (Lk 23, 34). Mowisz tez do nas: Kto
chce i$¢ za Mnq, niech wezmie swoj krzyz i niech Mnie

nasladuje (Mt 16, 24). Nie mowisz: ,,Zatrzymaj sie i placz”, ale:
,1dZ za Mng” — drogg ofiary, wiernosci, pokory.

Swiety Franciszek z Asyzu gleboko rozwazal Twoja meke. Roz-
wazal ja tak intensywnie, ze jego serce i cialo naznaczyle$, Panie,
stygmatami swojej milo$ci. Dla Franciszka nie byto niczego cen-
niejszego niz by¢ ukrzyzowanym razem z Toba — zy¢ w pelnym
zjednoczeniu z Ukrzyzowanym. Milo$é nie jest kochana —
mowil z bdlem. Dlatego calym zyciem chcial odpowiedzie¢ na
Twoja milo§é — konkretnie, calkowicie, wiernie.

Panie Jezu, ja ro6wniez chce sie nawracac. Nie tylko przez
wzruszenie, ale przez codzienne wybory. Chcee iS¢ Twoja droga,
niosac krzyz, ktéry mi dajesz — w codziennych trudnos$ciach, rela-
cjach, stabos$ciach. Nie pozwol mi uciekaé. Naucz mnie wierno$ci.

Swiety Franciszku, médl sie za nami,
abySmy nie bali sie krzyza, lecz zobaczyli
w nim znak najwiekszej milosci.

Stacja XII
Pan Jezus umiera na krzyzu

Oto drzewo krzyza, na ktérym zawisto zbawienie Swiata.
W oczach ludzi $mier¢ Jezusa mogla wydawac sie kleska. Tak
wiele dobra czynil — a teraz wisi nieruchomy, milczacy, martwy.
Ale to nie koniec — to poczatek. W tej godzinie wszystko sie do-
peilo: przelana Krew stala sie Zr6dlem zbawienia, a mi-
loéé zwyciezyla grzech.

Jezus oddaje zycie nie z przymusu, lecz z wolno$ci. Umiera
z milo$ci. Otwiera nam droge powrotu do Ojca, objawia sens
cierpienia, wskazuje krzyz jako drogowskaz ku niebu. Na tym
krzyzu zawislo nie tylko cialo — zawisla Milo$é, ktora nie
cofa sie przed ofiara.

Krzyz dzwigany z Jezusem to nie znak porazki, ale bu-
sola w drodze do $§wietosci. Czy w Nim szukam sensu moich
zmagan, trudnoéci, pytan? Czy wierze, ze najwieksze owoce doj-
rzewaja w milczeniu, w wiernosci, w darze z siebie?

Sw. Franciszek pisal: Syn Jego blogostawiony i chwalebny
(...) ofiarowat siebie samego przez witasnqg Krew jako ofiare
1 zertwe na oltarzu krzyza — nie za siebie, ale za nasze grzechy
— zostawiajqc nam przyktad, abysmy wstepowali w Jego Sla-
dy (2 LW 11-12).

Panie, naucz mnie odpowiada¢ na Twoja
miloéé — cicha, wierna, calkowita — przez
codzienny dar z siebie. Jezu, umierajacy na
krzyzu — badz moja sila i nadzieja! Swiety
Franciszku, naucz mnie zy¢ ofiara milosci!

Stacja XIII
Jezus zostaje zdjety z krzyza i ztozony w ramiona Matki

Maryjo, Matko Bolesna, trzymasz w ramionach Cialo swojego
Syna. Kiedy$ tulila$ Go jako niemowle — cieplego, pelnego zycia.
Teraz obejmujesz martwe cialo — zranione, zbezczeszczone, zim-
ne. Cierpienie przenika Twoje serce, a mimo to nie przeklinasz,
nie buntujesz sie. Trwasz.

Twoja droga — droga wiary, nadziei i miloSci — uczynila Cie
Matka wszystkich cierpiacych. Uczysz nas, ze nawet w najciem-
niejszej godzinie mozna ufa¢. Jestes Matka Nadziei — nie tej
latwej, ale wyprobowanej w bolu.

W $wiecie, ktéry gubi sens i prawde, ktory sieje zamet i lek,
prosimy: Prowadz nas, Maryjo! Pokaz nam, ze warto i§¢ droga
Jezusa — cichg, wierng, ofiarna.

Wpatrujemy sie tez w §wietego Franciszka, ktéry calym ser-
cem ukochal Ukrzyzowanego. On widzial Chrystusa w chorych,
ubogich, cierpigcych i kazdego dnia na nowo bral swoj krzyz.



ZWIASTUN

DROGA KRZYZOWAZE SWIETYM FRANCISZKIEM

Uczyl, ze prawdziwa rado$c rodzi sie z mito$ci, ktora sie nie cofa.
Przypomnial, ze: W Panu jest nasze zycie — teraz i w wiecznosci.

Maryjo, Matko Nadziei — badz nasza Przewodniczka!
Swiety Franciszku — ucz nas i$é za
Ukrzyzowanym z ufnoscia i miloscia.

Stacja XIV
Ciato Jezusa zostaje ztozone do grohu

Cisza, smutek, bezruch. Cialo Jezusa — Tego, ktory uzdrawial, prze-
baczal, karmil i wskrzeszal — zostaje zlozone w grobie. Wszystko
wydaje sie skonczone. Milkng slowa, zamiera nadzieja.

A jednak wlasnie w tej ciszy rodzi sie nowe. Grob staje
sie miejscem przejécia — jak lono, z ktérego zrodzi sie Zycie, kto-
rego $mier¢ juz nie dotknie.

Swiety Franciszek wierzy}, ze krzyz to drzewo zycia. Dlate-
g0 igrob nie byl dla niego konicem, lecz poczatkiem. Gdy umieral,
jego bracia tez bali sie, ze to koniec — ale z jego $mierci zrodzi-
1a sie wspdlnota niosaca $wiatu Ewangelie pokoju i dobra.

Nadzieja nie umiera. Wlasnie ona — jak dziecko prowadzace
za rece swoich rodzicéw: wiare i milo$¢ — uczy nas i$¢ naprzod,
nawet gdy nie wiemy, co przyniesie jutro.

Rok Jubileuszowy przypomina nam, ze Chrystus przez swo-
ja meke i Krew dal nam wolno$é, przebaczenie i nowe
zycie. Pamietajmy, ze B6g nie boi sie naszych grobéw — On
w nich rozpoczyna co$ zupelnie nowego.

Panie, naucz mnie ufaé, ze kazda ciemno$¢ moze
sta¢ sie poczatkiem $swiatla. Maryjo, Matko
Nadziei — trwaj z nami w chwilach ciszy. Swiety

Franciszku — przypominaj nam nieustannie, ze
w Chrystusie zawsze mozna zaczaé¢ od nowa.

Zakonczenie

PrzeszliSmy, Panie, z Toba droge bdlu, samotno$ci, ofiary i mito-
$ci. Zatrzymywali$my sie przy Twoim cierpieniu, ktére przyjales
z pokora, aby zbawi¢ Swiat. Wpatrywali$my sie w Twoj krzyz —
nie jako znak kleski, lecz jako znak nadziei.

W Roku Jubileuszowym przypominasz nam, ze Twoje zmar-
twychwstanie jest poczatkiem wszystkiego, co nowe. Ze kazdy
grob moze staé sie zrodlem zycia, kazda rana moze zostaé prze-
mieniona przez milo$é, a kazdy krzyz moze prowadzic ku §wiat-
tu. Z Twojego Krzyza plynie przebaczenie, pojednanie, wolnos¢.
I zaproszenie: by nie zatrzymac sie w miejscu, ale i§¢ — z krzy-
zem, z miloécia, z nadziejg.

Swiety Franciszek, Twoj wierny uczen, nibst ten krzyz z ra-
doécia, widzgc w nim klucz do nieba. Maryja — Matka Bolesna
i Matka Nadziei — uczy nas, jak trwa¢ przy Tobie az do konca.

Dzi$ prosimy: naucz nas, Panie Jezu, zy¢
Ewangelia Krzyza — odwaznie, pokornie

i z ufnoscia. Spraw, byémy zyli tak, by nasze
zycie bylo odpowiedzia na Twoja milosé. Ktéry
zyjesz i krolujesz na wieki wiekéw. Amen.

Rozwazania zostaly przygotowane na Droge Krzyzowq
ulicami parafii odprawionq 11 kwietnia 2025 r.
Autorami tekstu sq bracia i siostry z FZS,
opracowantie redakcyjne: Adam Zadroga

Zdjecia: Emil Zieba
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Caly czas zadaje sobie to pytanie. Wybral
mnie jako jednego z pierwszych uczniéw,
a przeciez bylo nas wielu. Mozna powie-
dzie¢, ze wtedy nie mial z kogo wybierac.
Potem dopiero byli nastepni.

Chodzitem z Nim wszedzie, kiedy od-
poczywal i kiedy nauczal, a to nie zawsze
bylo latwe, nie, bo On byl zawsze wyma-
gajacy, czesto byliémy tacy zmeczeni, a On
szedl dalej...

Pamietam, ze kiedy$ byliémy razem
z Nim nad wodg. Ludzi byto mnéstwo, szli
za nami z daleka, wszyscy stuchali Go bar-
dzo wytrwale, ale w konicu i oni zmeczy-
li sie i zglodnieli. Nie mieliémy ich czym
nakarmié, mieliSmy zaledwie kilka chle-
bow i ryb. Moze wystarczyloby jedzenia
dla Niego i dla nas, ale dla takiej masy?...
Chcieli$my, zeby poszli gdzie$§ do wioski
i tam sobie co$ kupili. A On na to:

— Wy nakarmcie ich tym, co macie.

Pomysleliémy, Ze co§ Mu sie pokrecito,
ale dla $wietego spokoju zaczeli$my rozda-
wac chleb i ryby, my$lac, ze przynajmniej
dla niektorych, tych, ktorzy byli najbli-
Zej nas, wystarczy. No i... wystarczyto dla
wszystkich, zostalo jeszcze duzo resztek.
Nie mam pojecia, jak to sie stalo.

Kiedy indziej, tez nad jeziorem, byli-
$my takze juz strasznie zmeczeni. Wtedy
On moé6wi do nas:

— Odpocznijcie na todzi.

Niewiele myslac, wyplyneli$my, a kiedy
byli$émy juz na $rodku ktérys z nas mowi:
— Patrzcie, co$ dziwnego na wodzie!

Patrzymy, a tu jaki$ cztowiek idzie w na-
szym kierunku po wodzie. Ja Go rozpozna-
lem i zaczatem wolac:

— Panie, Panie!

Us$miechnal sie i zamachat do mnie reka.

— Czy to Ty, nasz Panie? — jeszcze sie
upewnialem.

— Tak, to ja, czyz mnie nie poznajesz?

Niewiele myslac, zapytatem Go:

— Czy moge przyj$¢ do Ciebie? Kaz mi
tylko, a przyjde.

Nato On:

— Kaze ci, przyjdz.

Wiec jakby nigdy nic, wyszedlem z to-
dzi i zaczalem... i$¢ do Niego po wodzie,
niby po twardej ziemi. Uszedlem kawalek
iprzestraszylem sie, bo zdalem sobie spra-
we, ze tak naprawde to niemozliwe, no bo
jak to, ja zwykly czlowiek ide po wodzie?
I nagle woda zaczela by¢ woda, ja do niej
wpadlem i zaczalem tonaé, bo chociaz je-
stem rybakiem, to nigdy dobrze nie ply-
walem. Zawolalem:

— Panie, ratuj!

A On wyciagnal reke i zapytal:

— Dlaczego stracile$ wiare? Uwierz.

Uwierzytem. I wyciagnal mnie z wody.

Dlaczego nie pozwolil mi sie utopic?
Przeciez ja naprawde wtedy nie wierzylem
w siebie, a co dopiero w Niego...

Bylo jeszcze duzo innych, cadownych
wydarzen, ktérych bylem $wiadkiem.
Uzdrawial chorych, nawet chorych od
urodzenia, jak na przyklad §lepca nad sa-
dzawka Siloe albo paralityka znad sadzaw-
ki Betesda, albo jeszcze z domu, w ktérym
trzeba bylo rozbieraé dach, zeby spuscic¢
tamtedy toze z chorym, bo nie mozna byto
inaczej... I byli zmarli, ktéorym przywracat
zycie, jak corka Jaira albo jego przyjaciel,
Lazarz... Wystarczylo, zeby ich bliscy wie-
rzyli, ze to mozliwe.

Znat tez przyszlo$é. I to tez dziwne, ze
nie robil nic, zeby te przyszlo§é zmienic.
Wiele razy zapowiadal swoja meczenska
$mier¢, wiedzial, ze to Judasz Iskariota
Go wyda i — przyznaje ze wstydem — wie-
dziali moéwil, Ze to ja sie Go zapre przed
ludZmi... Powiedzial mi to wprost
wtedy, kiedy chcialem i$¢ z Nim
na $mieré¢. Myslalem, ze On
udaje, ale powiedzial:

— Nim kur zapieje, ty trzy razy sie mnie
zaprzesz...

Zaprzeczalem, ale On mowil, ze tak be-
dzie. I rzeczywiScie, ale ja sie balem, tak
po ludzku sie batem, kiedy widziatem, jak
Nim poniewieraja, jak Go bija i biczuja...
Tak po prostu sie balem i powiedzialem
trzy razy, ze Go nie znam. Chyba wszy-
scy sie bali...

I od tego czasu zastanawiam sie, dla-
czego On powiedzial:

— Piotrze, ty jeste$ opoka i na tej opoce
zbuduje Ko$ciol moj.

Jak mozna budowac co$ na czyms tak
miekkim i nietrwalym, jak opoka... A po-
tem On mi to wszystko wybaczyl, kiedy
tak bardzo zalowalem... Dopiero teraz do-
wiedzialem sie, ze opoka to nie jest zwykla
skala, jak kiedy$ my§lalem, ale wla$nie ta-
ka miekka skala, ktora nadaje sie tylko na
fundament domu... i wla$nie tylko taka sie
nadaje na fundament...

I ostatnio, kiedy chcialem uciec z Rzy-
mu podczas przeSladowan chrze$cijan
przez Nerona, a On pokazal mi sie i na
moje pytanie:

— Quo vadis, Domine?

Odpowiedzial:

— Do Rzymu, zeby mnie ukrzyzowali
po raz drugi...

Nie mialem juz watpliwosci, ze musze
zawroci¢ i nie pozwoli¢ na Jego ponowna
$mier¢, ale mam umrzec za Niego, zeby na
mnie, jak na opoce, powstal Jego KosSciol.
Jeden, $wiety, powszechny

i apostolski.
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