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Ewangeliarz

27 pazdziernika

XXX Niedziela zwykta

Miej litos¢ dla mnie

grzesznika (tk 18, 9-14)

Czy zdaje sobie sprawe, ze Bogu chodzi
o zywa i gleboka relacje ze mna, a nie o mo-
ja osobista perfekcje? On nie przelicza mo-
ich zalet i wad, lecz szuka spotkania z czlo-
wiekiem. Czy daze do budowania glebokie;j
wiezi z Nim? Boza nauka nie zawsze jest
dla nas latwa. Ale prosta i szczera modli-
twa serca ,,Boze miej lito$¢ dla mnie grzesz-
nika” pomaga nam odkry¢ prawde o nas
samych i naszej relacji z Bogiem.

1 listopada,

Uroczysto$é Wszystkich Swietych
Cieszcie sie i radujcie (mt5, 1-12a)
Czy potrafie sie cieszy¢ z tego, co mam? Czy
ciesze sie z tego, ze moge zawierzy¢ Bogu
swoje zycie? Czy raczej narzekam, ze jest
mi ciggle ciezko? Jezus w kazaniu na gorze
nie obiecuje latwego zycia, lecz zapowiada
nam wieczna rado$¢ w niebie. Wystarczy
tylko i$¢ z Nim razem przez zZycie.
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NIELS LARSEN STEVNS. ZACHEUSZ

My tez potrzebujemy czasem wej$¢ na
gore, aby zosta¢ sam na sam z Bogiem.
W glebi serca mozemy na nowo uslyszeé
osiem blogoslawienstw. Stowo Boga skie-
rowane do mnie jest ogromnym powodem
do radosci.

3 listopada

XXXI Niedziela zwykta

Chciat zohaczy¢ Jezusa (tk 19, 1-10)
Historia Zacheusza to przepiekny przyklad
przemiany pragnienia w dzialanie, ktore
rodzi cudowny owoce — spotkanie z Bo-
giem. Jak czesto w swoim zyciu czujemy
podobne pragnienia? Co wtedy robimy?
Bo czesto nasze checi pomagajg nam od-
kryé¢ prawde o samym sobie.

Pragnienie Zacheusza wyzwala go. Spo-
tyka Jezusa, ktory ,przyszed} odszukac to,
co zginelo”. Bog odrzuca stereotypowe my-
§lenie i ocenianie. Nie widzi juz celnika,
lecz syna Abrahama.

Czy potrafie patrze¢ na blizniego ocza-
mi Boga? Czy jednak tatwo przychodzi mi
ocenianie i szufladkowanie.
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XXXII Niedziela zwykta

Bdg nie jest Bogiem umartych,

lecz zywych (tk 20, 27-38)

Bardzo czesto chcemy wcisnaé¢ Pana Bo-
ga w nasze schematy mys$lenia i dzialania.
Pragniemy dostosowaé¢ nasze modlitwy
isposéb zycia do siebie, zamiast dazy¢ do
spotkania z Zywym Bogiem.

Skupiamy sie na Smierci, na odejsciu.
Smier¢ odbieramy jako co$ negatywnego,
jak kare od Boga. Jednak to nie koniec,
ale przejscie. To tez zycie, ale jednak in-
ne. Ciezko nam to zrozumie¢, poniewaz
przyzwyczailiémy sie do naszych ziemskich
spraw i trudno nam rozsta¢ sie z zyciem.
Nasze schematy oddalaja nas od Boga,
wiec warto dzi$ zastanowi¢ sie, czy wierze
w Boga zywych?

17 listopada

XXXIII Niedziela zwykta

Bedzie to dla was sposohnos¢ do
sktadania swiadectwa (tk 21,5-19)
Czy jako chrzeScijanin zdaje sobie spra-
we, ze moje zycie moze by¢ dla kogo$ je-
dyna Ewangelia, ktora ktos kiedykolwiek
zobaczy? Jedynym $wiadectwem wiary,
ktoére uslyszy? Dlatego warto zapytaé sie-
bie, czy daje Swiadectwo swojej wiary,
nawet wtedy, gdy przechodze przez ,noc”
swojego zycia? Jezus nas ostrzega. Mowi
o trudnych wydarzeniach, ktore wystapia,
ale tez zapewnia, ze jeSli wszystkie trud-
nosci bedziemy przezywac wraz z Nim, to
wlos z glowy nam nie spadnie. Bowiem
jesteSmy zawsze bezpieczni, kiedy jeste-
$my z Jezusem.

Autorami
komentarzy
do Ewangelii
sa Jana

i Sebastian
Kosteccy
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Pokaj i dobro!

Kochani Parafianie,

Drodzy Przyjaciele Poczekajki,
wszyscy Bracia i Siostry!

Przed nami dlugie listopadowe noce,
roz§wietlone $wiatetkami $wiec i zni-
czy na grobach naszych bliskich, ktorzy
juz odeszli z tego $§wiata... Zostala na-
sza pamie¢ o nich, karmiona modlitwa i ufnoscia w Boze mito-
sierdzie. Oni juz do nas nie wrdca, tylko my dolaczymy do nich,
bo przeciez ,zycie Twoich wiernych, o Panie, zmienia sie, ale sie
nie konczy...” (por. Prefacja o zmarlych).

Smutny to obraz, kiedy przezywamy pogrzeb, gdy celebru-
jemy Msze za zmarlych, tak bardzo wazne to ostatnie ziemskie
wydarzenie, i kiedy gromadzimy sie wokdl ciala kogo$ bliskiego,
a nie potrafimy Panu Bogu dziekowac z calego serca za to zycie,
ktore przeminelo; kiedy nie potrafimy blogostawi¢ Boga za dar
tego zycia, kiedy nie potrafimy otworzy¢ ust na modlitwe i bta-
gaté Boga o zbawienie tej bliskiej nam osoby, kiedy nie potrafimy
przyja¢ Komunii $wietej i ofiarowaé jej za zmartego, bo sie nie
wyspowiadali$my; kiedy jesteSmy tylko organizatorami pogrzebu,
a nie uczniami nadziei, oczekujacymi powrotu swego Zmartwych-
wstalego Pana. Powr6émy do chrze$cijanskiego przezywa-
nia umierania i $Smierci. Aby zmartwychwstaé z Chrystusem,
trzeba umrze¢ z Chrystusem! Tajemnica zycia ludzkiego ujawnia
sie najbardziej w obliczu $émierci! ,,Smieré jest koricem ziemskiej
pielgrzymki czlowieka, czasu taski i milosierdzia, jaki Bog ofiaru-
je cztowiekowi, by realizowal swoje ziemskie zycie wedlug zamy-
shu Bozego i by decydowal o swoim ostatecznym przeznaczeniu”

o .?.

Pamieci...

Wchodza anioly we mnie
azeby umocnic

poprzez otwarta glowe
za zamkniete drzwi Sartre’a

wypija tylko herbate
posiedza wygodnie

usScisna ponad progiem
moje slabe rece

zostaje tutaj scena

z ikony Rublowa

ja za$ za kulisami Swiatla 53

ku niewizualnosci® R ULE oy
=R

stapam jeszcze

po ciszy pelnych

wybrzezach :

Piotr Kupczak
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(KKK 1013). Najwiecej dobra mozemy uczynié¢ naszym zmarlym,
kiedy sie za nich autentycznie modlimy, proszac Boga o uwolnie-
nie ich od skutkéw grzechéw, aby mogli wejsé do radoéci Nieba.
Szczegbdlnym Darem dla zmartych jest Ofiara eucharystyczna,
bo dla nich czas sie wypelnil i skonczyl. NieSmy im te duchowa
pomoc i pamietajmy o nich!

Kochani! Listopad rozpoczyna sie Uroczysto$cia Wszystkich
Swietych. Niech Pan Jezus rozbudzi w kazdym z nas na nowo zy-
we pragnienie §wieto$ci! Pomy$lmy tez w tym czasie o naszym
umieraniu. Tak! O umieraniu dla Pana! Je$li dzi$ nie jeste$
gotowy, czy bedziesz gotowy jutro? ,Ja nie umieram, ja
wchodze w zycie” — mowila §w. Tereska od Dzieciatka Jezus.
Przeciez w zyciu i w $mierci nalezymy do Pana. ,Z Twojej woli
sie rodzimy, Ty kierujesz naszym zyciem i na Twoj rozkaz nasze
cialo podlegte grzechowi wraca do ziemi, z ktérej bylo wziete.
Zostaliémy jednak odkupieni przez $§mieré Twojego Syna i Ty
nas wskrzesisz swoja mocg, abySmy mieli udzial w chwale Jego
zmartwychwstania” (Prefacja o zmarlych). Szczegblnie mocna
refleksja niech beda dla nas slowa §w. Franciszka: ,Blogoslawio-
ny badz, Panie mdj, przez siostre nasza, $mier¢ cielesna, ktorej
zaden czlowiek zywy unikngé nie moze. Biada tym, ktérzy umie-
raja w grzechach $émiertelnych! Blogoslawieni ci, ktérych Smierc
zastanie w Twej najswietszej woli, poniewaz §mier¢ druga nie
uczyni im zla”.

Niech Pan Wam wszystkim blogostawi!
Niech naszym pragnieniem i celem bedzie
zycie w Jezusie Chrystusie!

br. Mirostaw Ferenc, proboszcz
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Swieta Cecylia

patronka choréw i muzyki koscielnej

22 listopada wspominamy jedna z najslynniejszych meczennic
KoSciola. Dostepna dzisiaj nota biograficzna $w. Cecylii przed-
stawia sie do$¢ skromnie. W rzeczywistoSci wiemy o niej nie-
wiele. Jak pisze ks. dr Lukasz Szczeblewski: ,nieznana jest ani
dokladna data jej narodzin, ani data meczeniskiej Smierci. Nie
zachowaly sie zadne dokumenty historyczne potwierdzajg-

ce nawet jej istnienie. Nie odnotowano réwniez Atti
martyri (Akt meczenstwa). O Cecylii nie wspomi-
na pochodzace z IV w. Depositio Martyrum, jak
rowniez kalendarz Ko$ciola w Kartaginie czy
tacy pisarze, jak: Damazy, Prudencjusz,
Hieronim i Augustyn. Najstarszym do-
kumentem zawierajacym informacje

o zyciu i meczenstwie §w. Cecylii jest
anonimowe dzielo Passio Sanctae
Ceciliae z V w. Tenze opis me-
czenhstwa Swietej zostal pozniej
wlaczony do XIII-wiecznej Le-
genda Aurea. To zkolei érednio-
wieczne dzielo, napisane przez
dominikanina Jakuba de Vora-
gine (ok. 1230-1298), stanowi
zbioér blisko dwustu opowie$-

ci hagiograficznych, ulozonych
wedlug porzadku kalendarza li-
turgicznego”.

W $wietle tego opisu, pocho-
dzaca z rodziny rzymskich pa-
trycjuszy Cecylia juz jako mlo-
da dziewczyna zlozyla §luby
czystosci. Mimo, iz zmuszono
ja do malzenstwa z poganinem
Walerianem, nie ztamala swego
przyrzeczenia, lecz pozyskala dla
Chrystusa swego meza ijego bra-
ta. Cala trojka otaczala troskliwa
opieka przesladowanych chrzes-
cijan, az w koncu sami zostali
skazani na $mieré. Waleriano-
wiiTyburcjuszowi Scieto glowy,
za$ gdy Cecylia odmowila zloze-
nia ofiary bozkom, skazano ja na
$mier¢ w tazni, przez uduszenie
para. Gdy okazalo sie to jednak
nieskuteczne, zostala ugodzona
trzema ciosami miecza. Papiez
Urban kazat pochowa¢ Cecylie w centrum katakumb Kaliksta.
W 821 r. na polecenie papieza Paschalisa I doczesne szczatki
Cecylii przeniesiono do ko$ciola wzniesionego na fundamentach
jej domu rodzinnego na Zatybrzu. Podczas przebudowy $wiatyni
w 1599 1. znaleziono nietkniete cialo Cecylii, co uwiecznit 6wezes-
nie zZyjacy rzezbiarz Stefano Maderna. Jego rzezba, przedstawia
lezaca $w. Cecylie z zawigzanymi oczami i rekami. Do dzi$ znaj-
duje sie ona w gléwnym oltarzu kosciola na Zatybrzu.

Za patronke muzyki koécielnej uznano $w. Cecylie dopiero
pod koniec $redniowiecza. Mialo to swoje Zrodla w blednym ro-
zumieniu treéci jednej z antyfon oficjum brewiarzowego: ,,Can-
tantibus organis Coecilia Domino decantabat”. To sformulowanie
zaowocowalo powstaniem licznych przedstawien ikonograficz-
nych $w. Cecylii, ktéra gra na instrumencie przypominajacym
organy (cho¢ wedlug legend grala na harfie). W nawiazaniu do
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OBRAZ $W. CECYLII | SW. WALERIANA Z KOSCIOLA
PARAFIALNEGO W JANOWIE LUBELSKIM

tej $redniowiecznej tradycji od XVI w. w KoSciele zachodnim za-
czely powstawaé stowarzyszenia, ktorych celem bylo pielegno-
wanie muzyki ko$cielnej. Najwiekszy rozglos zyskalo Stowarzy-
szenie §w. Cecylii (powstale w 1868 r. w Bambergu), ktore dazylto
do odnowienia prawdziwej muzyki koScielnej poprzez oczysz-
czenie liturgii z elementow $wieckich i przywrécenie w li-
turgii choralu gregorianskiego oraz polifonii Szkoty
Rzymskiej. Rychlo ruch cecylianski rozszerzyl sie
na caly Koéciol powszechny, a wybitni tworcy
dedykowali jej swoje dziela.
W sztuce polskiej postaé §w. Cecylii wy-
stepuje rzadko. Jest to m.in. posazek
renesansowy w koSciele §w. Idziego
w Krakowie, namalowany przez Gu-
ercina obraz z XVII w. w katedrze
poznanskiej, czy XVII-wieczny
obraz oltarzowy w kosciele pa-
rafialnym w Janowie Lubelskim,
ktory przedstawia scene korono-
wania Cecylii i Waleriana wian-
kami roz.

W Instrukeji Konferencji Epi-
skopatu Polski o muzyce koéciel-
nej czytamy, ze: ,Z obrzedami
chrze$cijanskimi zawsze zwigza-
na byta muzyka. Psalmy, hymny
i piesni stanowigce czes¢ Biblii,
staja sie nos$nikiem prawd obja-
wionych (Zob. Wj 15,1-21; 2 Sm
6, 5; 1 Krn 23, 5; 25, 2-32; Ef 5,
18; Kol 3, 16; 1 Kor 14, 26.). Juz
w Kosciele apostolskim §piew
traktowano jako dar Ducha, tak
samo jak gloszenie kerygmatu”.
Spiew koécielny i muzyka sa nie-
odzownymi i integralnymi cze$-
ciami uroczystej liturgii, nie za$
jedynie dodatkami do niej. Spiew
jest mocnym i wlaciwie jedynym

znanym $rodkiem zapewnienia
stowu godnej formy jego glosze-
nia. Tre$¢ wy$piewana znacz-
nie lepiej dociera do stuchacza,
jak réwniez i do wykonawcy. J6-
zef Sierostawski w swej publikacji
Spiew rzymsko katolickiego Kos-
ciota: od poczqtku ery chrzeScijanskiej az po nasze czasy pisal,
ze: ,BOg w swej madroSci przewidzial, ze §piew w zyciu wszelkie-
go stworzenia bedzie wielkim czynnikiem jego bytu na tej ziemi,
wiec stwarzajac ptaki, zwierzeta, a na ostatku czlowieka, obdarzy}
je krtanig, t.j. najwznioslejszym instrumentem. Stwarzajac czlo-
wieka na obraz i podobienistwo swoje i postanawiajac go panem
wszelkiego stworzenia, obdarzyt go tak wydoskonalong krtania,
Ze instrument ten z zadnym instrumentem rak ludzkich w po-
robwnanie i$¢ nie moze. Jaki uszlachetniajacy wplyw ma $piew
na czlowieka, do§é zastanowi¢ sie chwile nad $piewem ptaszat
o $wicie, ktory jest niejako modlitwa a zarazem uwielbieniem
Stworcy; dos¢ przystuchaé sie glosom réznych stworzen, ktore
sg jakby pojedynczymi czynnikami wielkiego koncertu natury”.

Opracowanie: Grzegorz Streciwilk (organista)
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CHOR PODCZAS LITURGII WIELKIEGO
CZWARTKU 2019 R. FOT. EMIL ZIEBA

O choérze na

Poczekajce
stow kilka

Postuga chéralna w czasie liturgii w naszym
kosciele nieprzerwanie trwa juz ponad sze$é
lat. Jej poczatki zawdzieczamy 6wczesnej
organistce, pani Wiktorii Lachowicz, ktéra
we wrzeéniu 2013 r. zaczela kompletowaé
zesp6tibudowaé podstawy repertuaru pies-
ni. Wtedy to zostal wprowadzony zwyczaj
wlaczania sie chéru wliturgie niedzielnych
Mszy $w. o godz. 13.00, zawsze odprawia-
nych w intencji parafian, go$ci i sympaty-
kow koSciota na Poczekajce. W lutym 2014
r. opiekunem i dyrygentem choru stal sie
pan organista Pawel Skakowski. Muzycz-
ny dorobek zespolu wzbogacit sie o kilka-
dziesiat piesni polskich i lacinskich w czte-
roglosowym wykonaniu. Chér rozpoczat
postuge takze w czasie Triduum Paschalne-
g0, w czerwcowy odpust oraz inne $wieta.
Oprocz opracowywania linii melodycznych
utwordw byly prowadzone ¢wiczenia stuzace
roz$piewaniu i doskonaleniu emisji glosu.

Od wrze$nia 2017 r. opiekunem i dyry-
gentem choru jest pan organista Tomasz

Wnuk, do ktérego wiosng 2019 r. dolgczyt
pan organista Grzegorz Streciwilk jako
wspolprowadzacy. Dalszemu wzbogaca-
niu repertuaru towarzysza, raz w miesiacu,
warsztaty wokalne prowadzone podczas
wybranych proéb. Z chdrzystami ¢wiczy za-
zwyczaj sopranistka i nauczycielka sztuki
wokalno-aktorskiej pani Joanna Grandys-
-Wnuk. Choér jako wspolnota ma swojego
opiekuna duchownego — o. Andrzeja Ce-
bule, ktory wspierat przeprowadzenie Pas-
chalnych Warsztatobw Wokalnych na Po-
czekajce w dniach 17-20 kwietnia 2019 .
Organizatorami Warsztatow i wspdlpro-
wadzacymi byli: p. Tomasz Wnuk, p. Jo-
anna Grandys-Wnuk, p. Rafal Nachcinski
— pozyskany do stalej wspdlpracy z Pocze-
kajka, p. Grzegorz Streciwilk. Uczestnicy
to zaréwno chorzysci, jak i wszyscy chetni
spoza zespolu. Owocem intensywnej pra-
cy stalo sie prawykonanie, w czasie liturgii
Wielkiej Soboty, fugi Introduxit vos Domi-
nus, skomponowanej dla Poczekajki przez

p. Rafala Nachcifiskiego do stow antyfo-
ny, wybranej przez o. Andrzeja Cebule. Na
potrzeby Warsztatoéw i naszego koSciola
powstaly jeszcze dwa utwory, sygnowane
przez p. Rafalaio. Andrzeja. Piesn Venite,
benedicti miala prawykonanie w czerwcu,
trzecia — czeka na prapremiere w p6zZniej-
SZym czasie.

Przez lata sklad choéru podlegal pew-
nym zmianom: niektorzy czlonkowie od-
chodzili w zwigzku ze zmiana sytuacji
zdrowotnej czy rodzinnej, przybywaly
nowe osoby. Przekrdj wiekowy zespotu
jest bardzo szeroki: od licealistow i stu-
dentéw, po osoby bardzo dojrzale. To
wazne, ze do chéru mozna dolaczyé
na kazdej prébie. Nie ma indywi-
dualnych przesluchan na poczatek
— chorzysta wybiera glos, w ktérym mu
sie najlepiej $piewa. Nigdy dyrygenci nie
wyglaszaja negatywnych uwag w stosunku
do nikogo. Nie jest wymagana znajo-
mo$¢ nut czy teorii muzyki — p. To-
masz i p. Grzegorz tak prowadza proby,
Ze wszyscy ucza sie swoich partii gloso-
wych bez problemu.

Chor na Poczekajce serdecznie za-
prasza do wspélpracy! Warto przyjsé,
zeby chociaz z bliska zobaczy¢ zajecia
zespolu. Proby chéru odbywaja sie
w poniedzialki od godz. 19.00 w sal-
ce nr 2 (za kancelaria). Wszak sw.
Augustyn powiedzial: Modlmy sie
$piewajagc i modlqc sie $piewajmy.
Mozna nas tez zobaczy¢ na Facebo-
oku: Choér Parafii ,,na Poczekajce” -
Warsztaty, Koncerty, Proby.

Anna Guzowska-Boreczek
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PIELGRZYMI WRAZ Z O. ANDRZEJEM DERDZIUKIEM. FOT. AGATA JANECKA
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] bdkohym sercem Uu Maryi,

¥

patronki Polskich Zotnierzy Wrzesnia

W sohote, 27 lipca 2019 r., cztonkowie Grupy Modlityv¥ 0Ojca Pio z Poczekajki
i innych parafii pielgrzymowali z 0. Andrzejem Derdziukiem do sanktuarium

Matki BoieLwt
ra

spotkat sie Tadeusz Lisins

Przedstawil historie cudownego wizerunku Matki Naj$wietszej
i dzieje sanktuarium, z bolesnym okresem zabor6w i obu wojen
Swiatowych. W 1939 r. polscy zolierze stoczyli bohaterska walke
w obronie sanktuarium w Woli Gulowskiej, totez Maryje obda-
rzono mianem Patronki Polskich Zolnierzy Wrzeénia. W sposéb
szczegblny czcili i czcza Ja podkomendni gen. Franciszka Klee-
berga, dlatego nazywana jest tez Matka Boza Kleeberczykow.
Wspoélnotowg Msze $w. u stop cudownego obrazu Maryi odpra-
wil 0. Andrzej Derdziuk, ktory po zakonczeniu Eucharystii wyglo-
sil konferencje o pokorze. Jej tekst przekazujemy Czytelnikom.

JesteSmy w tym pieknym koSciele na Podlasiu, kt6ry nam po-
kazuje, ze wielko$¢ ukrywa sie w pokorze. W tym miejscu, jakze
niepozornym i zapomnianym przez Swiat, dokonywaly sie wiel-
kie rzeczy. To tutaj przez jaki$ czas bylo serce Podlasia. Kiedy
zniszczono inne sanktuaria, wla$nie w Woli Gulowskiej pozwo-
lono ludziom sie modli¢. Wikary o. Ludwik Cierpisz by} heroicz-
nym duszpasterzem unitéw podlaskich, ktorzy przesladowani
przez carat mogli tu sie chroni¢. Chce razem z wami zatrzymaé
sie nad kwestig pokory.

W ksiagzce Przemienienie kapucyn, ojciec Ignacio Larrafaga,
przekazal nastepujace refleksje: Pokorny czltowiek nie wstydzi
sie siebie ani sie nie smuci, nie zna poczucia winy, nie zebrze
0 wspblczucie, nie wpada w zaklopotanie ani nie wybucha;
odpowiada dobrem na zlo, nie szuka siebie samego, ale zyje
zwrocony ku innym. Potrafi przebaczaé i zamyka drzwi przed
zalem. Kazdego dnia cztowiek pokorny odziany jest w cierpli-
wosé 1 dobroé, delikatno$é i site, tagodnosé i wigor, dojrzatosé
i pogode ducha.
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oli Gufowskiei',_ gdzie przezywali dzief skupienia. Z pielgrzymami
hrat Tade sinski z Klasztoru 00. Karmelitow — zakonu
Z przerwami, opiekuje sie Swietym miejscem od pierwszej potowy XVII w

ktoéry,

Zamieszkuje on zawsze w domu pokoju, a wody jego we-
wnetrznych jezior nigdy nie sq wzruszone przez fale interesow-
nosci, niepokoju, namietnosci i strachu.

Struny jego serca harmonijnie uktadajq najpiekniejsze melo-
die z takich stéw, jak: zajqé ostatnie miejsce, ogolocic sie, wyjs$é
ze strefy komfortu, wybraé samotnosé.

Odnajduje glebokq rados¢ z zycia w samotnosct, w przestrze-
ni ciszy i anonimowosci. Pokorny cztowiek szanuje wszystko,
czci wszystko. W jego murach nie zamieszkujq agresja i zqdza
posiadania. Nie osqdza, nie nosi w sercu uprzedzen, nie gwalci
sanktuarium intencji i zamiaréw. Jest wrazliwy, problemy in-
nych odczuwa jak swoje, postepuje z wielkq zyczliwosciq. Potrafi
innych traktowaé z tym samym zrozumieniem, co siebie samego.

Dzient i noc podejmuje trud wykuwania w sobie przestrzeni
wolnej od egoizmu, od koncentracji na sobie. Gasi plomienie
uciech 1 zmystowych satysfakcji. Zmaga sie ze sobq, odcina-
Jjac tysiqe glow proéznosci. Dlatego moze spaé na tozu spokoju
1 pogody ducha.

Dla pokornego nic nie jest glupie. Strach nigdy nie puka do
Jego drzwi. Zawsze z uwagq rozwaza opinie innych. Smutek nie
pokazuje sie w jego oknie. Dla niego zy¢ to marzyé.

Wazne, by zadac sobie pytanie, czy pragniemy by¢ pokorni tak,
jak méwi Jezus: Uczcie sie ode mnie, bo jestem cichy i pokorny.
Ale co to jest pokora? To nie jaka$ matka glupich, ale matka ludzi
madrych, ktorzy u§wiadamiaja sobie, ze ciagle moga wzrastac.
Czlowiek pyszny uwaza, iz posiadl wszystkie rozumy, ale on wlas-
nie staje sie ghupi przez to, ze juz nie potrafi sie uczyé. Pokorny
to ktos, kto ma §wiadomo$¢ wlasnej ograniczonosci, ale zarazem
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jest wielkoduszny, poniewaz widzi, jak pojemne na dobro jest
jego serce. Jednak czasami jest ono puste. Mie¢ serce pojemne
na dobro to wierzy¢, ze B6g mnie stworzyt dobrym, ze potrafie
kochac¢ i jestem do tego powolany. Serce pokorne doswiadcza
tego, iz cho¢ ma wielkie rozmiary, to jakze trudno wypehi¢ je

czego bys nie otrzymat? A jeslis otrzymal, to czemu sie chelpisz,
tak jakbys nie otrzymat (1 Kor 4, 7). Pokora to po prostu praw-
da: zostali$my stworzeni z mulu ziemi i obr6cimy sie w popidl.
JesteSmy jak piekna banka mydlana, ktéra moze zachwycac, ale
jest krucha. Kto$ ja musial nadmuchac, kto$ ja musial puscié, lecz

miloScia. Czesto napelniamy je jaka$
,stoma”: pycha, glupota, pozadliwoscia.
Dlaczego czlowiek niepokorny nie po-
trafi cieszy¢ sie soba? Poniewaz on nie
wierzy w siebie. Dlaczego? Bo nie ma
Boga — Kogo$, kto nadaje mu wartos¢.

Ludzie przegladaja sie w lustrze albo,
czedciej, w oczach innych oséb. Chcieli-
byémy byé przytuleni, poglaskani. Prag-
niemy, zeby kto$ choé okiem mrugnat,
ze jesteSmy wspaniali. Czlowiek potrze-
buje pewnego uznania, ale im bardziej
sie starzeje, tym bardziej dostrzegam,
jakludzie sa interesowni. Patrzymy na
innych nie po to, zeby zobaczy¢, jacy oni
sg, tylko dostrzec, jak reaguja na nas.
Ilez to ludzi robi rézne, nawet $wiete,
rzeczy, lecz od razu oczekuje zaplaty.
Tlez ludzi poéwieca wiele czasu innym
osobom, ale po to, by mozna bylo zoba-
czy¢, jacy oni sa dobrzy, bo pomagaja.
By¢ pokornym, to pojaé, ze B6g stwo-
rzyl naczynie, ktérym jestem. Tylko On

Zakonczmy te rozwazania modlitwa z ksigzki o. Ignacio:

O Jezu, cichy i pokorny sercem,
goraco Cie¢ prosze,
bys uczynil me serce podobne do Twojego.
Daj mi laske, bym mial serce
wolne i dyspozycyjne, ciche i cierpliwe.
Daj mi laske, bym dobrze sie czul
milczqe zapomniany.
Wyzwoél mnie z leku przed o$mieszeniem,
ze strachu przed porazkq.
Oddal od mego serca smutek.
Uczyn mnie wolnym, silnym, radosnym.
Tak, by nikt nie moégt zaklocié mego pokoju
ani mnie przestraszyé.
Tak, by moje serce nie czulo potrzeby
samozadowolenia i bym mégt spaé
przez wszystkie dni na tozu pokoju.
Odziej mnie w stodycz i cierpliwosé,
dojrzalosé i pogode ducha.
A ci, ktorzy widzqg mnie,

niech widzq Ciebie, Jezu. Amen

ona zniknie. Jesli potrafie sie cie-
szy¢ tym, co dzisiaj mam, jezeli
umiem radowaé sie tym, ze kto$
sie moze mna zachwycié, ze kto$
mnie chcial, to bede pokorny.
Pokora polega wlasnie na tym,
iz czlowiek, zyjac w prawdzie,
u$wiadamia sobie swoja pojem-
no$¢ serca, wielkoéé pragnien, ale
takze niestety smutna, szara rze-
czywisto$¢ codziennosci.

Dzisiaj dolega nam brak cnoty
mestwa — jej formy: wytrwaloSci.
Mamy szlachetne zamiary. Czy-
tamy piekne ksigzki, stuchamy
ladnych kazan, konferencji, znaj-
dziemy co$ w gazecie, uslyszymy
o ktoryms$ $wietym — nam to od-
powiada, nas to w jaki$ sposob
zachwyca. Ale po pewnym czasie
przychodzi zwatpienie, znieche-
cenie. Pokora to wlasnie postawa
czlowieka, ktory kleka przy zrod-

potrafi mnie napelnié¢. Swiety Pawel powiedzial: Teraz zas juz nie
Jja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus (Ga 2, 20).

Dzisiaj pokora jest nierozumiana, bo nazywaja ja matka ghu-
pich, bo uwazaja, ze jesli nie jestes ,korposzczurem”, nie bierzesz
udzialu w ,wyscigu szczurdéw”, to przegrasz. Jezeli nie potrafisz
sie broni¢, gdyz nie uzywasz lokci ani kléw, zostaniesz zmiazdzo-
ny. Ten $wiat, budowany przez takie ,szczury”, powoduje, ze co-
raz bardziej musimy sie zbroi¢, czyni¢ serca z kamienia. Zamiast
czu¢ sie coraz bezpieczniej, czlowiek ma zamki elektroniczne,
kamery — wszystko, aby strzec jego pozornego bezpieczenstwa.
Dlaczego tak jest? Bo nie ma pokory. Czlowiek chcialby zawlasz-
czy¢ siebie. Pokorny wie to, o czym méwit §w. Pawel: C6z masz,

le, nie wypije go — jest wieksze od niego, ale musi mie¢ §wiado-
mos¢, ze w Maryi znajdzie przedziwny wzor unizenia i stuzby.
Sanktuarium w Woli Gulowskiej uczy nas pokory takze przez
to, iz jest ono sanktuarium Kleeberczykow. Ludzi, ktorzy wiedzie-
li, ze zmagaja sie z poteznym najezdzca, ale pokornie byli gotowi
oddac¢ zycie. Bo pokora to sposob na ocalenie wlasnej godnoéci:
zlozy¢ ja w Bogu, mie¢ poczucie wartoéci, ktére mnie ozywiaja
iumie¢ odda¢ zycie, wiedzac, ze otrzymalo sie skarb zycia wiecz-
nego. Cho¢ nosi sie go w glinianym naczyniu, choé¢ ono moze by¢
rozbite, to skarb zostanie zachowany na wieki u Pana.
Wspéipraca ze strony redakcji:
Anna Guzowska-Boreczek
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‘'WOJCIECH JEDRZEJEWSKI

NA DOBRY POCZATEK

miodziez dala sie zaskoczyé

W dniach 9-11 pazdziernika br. w parafii Niepokalanego Serca Maryi

i $w. Franciszka na Poczekajce w Lublinie odhywaty sie rekolekcje

dla studentéw ,,na dobry poczatek”. Tegorocznym przewodnikiem
mtodych byt 0. WOJCIECH JEDRZEJEWSKI OP. Ponizej przedstawiamy
wywiad, jaki z rekolekcjonista przeprowadzita JOANNA CZYZ.

Na wstepie naszej rozmowy
chciatahym 0jca zapytac

o gtowne hasto rekolekcji,
ktérym jest zaskoczenie.
Dlaczego wtasnie taki temat?

Dlatego, ze lubie wlasnie takie doswiadcze-
nie chrze$cijanstwa, ktore jest przeciwien-
stwem stagnacji, przyzwyczajenia, takiego
oswojenia sie ze SwietoScia. Stagnacja od-
dala od tego, co jest wlasnie sercem wiary.
Potrzebna nam jest jaka$ Swiezo$¢ odkry-

wania, gotowo$¢ na to, zeby nawet zakwe-
stionowa¢ wiele swoich przekonan, zeby
szukaé¢ nowych rozwiazan. Bog jest ciagle

Bogiem nowym i zywym.

A w jaki sposéh Bog moze cztowieka
zaskoczy¢ w jego zyciu?

Sposobem, propozycja sposobu popatrze-
nia na to, co sie dzieje. Bo nam sie przyda-
rzaja rézne rzeczy i nie wszystkie sa wy-
nikiem naszych decyzji, wielu z nich nie
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planujemy. Nie same fakty sie licza, tylko
to, co my z nimi zrobimy. Jak o tym, co
sie dzieje, bedziemy mysleé, do czego nas
to zaprosi, do czego zainspiruje. Istotny
jest sposdb odczytania tych wszystkich
wydarzen ze swojego zycia, ze swojej hi-
storii i tego, co nas spotyka. Tutaj wlaénie
Bog przychodzi ze swoim stowem i z pro-
pozycja takiego spojrzenia, ktore bedzie
niebanalne.

A czy moze Ojciec opowiedzieé
o wiasnym doswiadczeniu
zaskoczenia przez Pana Boga?

Dla mnie to chyba pierwsze, takie, ktore
w ogoéle zainicjowalo moja taka bardziej
zZywa wiare, to bylo wlasnie odkrycie Boga
w Slowie, w Biblii. Zobaczytem, ze to, co
mam w glowie, rézne obrazy Boga, takie
dziecieco-neurotyczne obrazy ,bozi” albo
jakiegos takiego wielkiego policjanta, ze to
w ogole nie ma nic wsp6lnego z Bogiem.
Odkrylem, ze ten sposob, w jaki Bog o sobie
mowi w Biblii, jest czyms, co rozsadza te
ciasne pojecia czy jakie$ nawyki myslowe.

Pierwszego dnia mowit Ojciec

0 zaskoczeniu przez Boga, jakiego
doswiadczyt Jakuh, o tym, ze hyt
zalezny od swojej matki, ktora nim
kierowata, ze to pierworddztwo,
ktére nalezato sie Ezawowi, to
btogostawienstwo od ojca przyjat
Jakuh. To jak tu mozna odczytac
wiasdnie to zaskoczenie, ktore hyto
odniesione do tego fragmentu?

Jego sposob myslenia o sobie, o zyciu, ta-
ki bardzo skupiony na tym, co on sam na
wlasna reke moze sobie w zyciu pozala-
twiaé, ewentualnie korzystajac z pomocy
innych — i to jest wla$nie bardzo ciasny
Swiat, w ktorym ty sam musisz sie o sie-
bie zatroszczy¢ i sam pokombinowac, zeby
cibylo dobrze. I nagle wlasnie przychodzi
do niego mysl we $nie, odkrycie, ze to jest
w gruncie rzeczy taki $wiat bez Boga, ze
dopiero teraz odkrywa, iz w ogdle istnieje
Bog. Ze jest calkowicie inny punkt odnie-
sienia, Bog, ktéry daje mu sie odkryé¢, jako
ten, ktory jest, ze to On dziala, On prowa-
dzi jego historie, On go zaprasza do czegos,
czego on sam nie zakombinuje i nie zatatwi.

A jak widzi Ojciec zaskoczenie

w dzisiejszym fragmencie Pisma
Swietego: w historii o Dawidzie

i Uriaszu, o tym wystaniu Uriasza
przez Dawida na pewna $mier¢?

Kluczowe jest spotkanie z Natanem, ktory
przychodzi do Dawida, kiedy on prébowat
odciaé sie od swojej przeszloSci, od tych
rzeczy niegodziwych, ktore zrobit. I nagle
Natan moéwi: ty jeste$ niegodziwym czlo-
wiekiem, to ty jeste$ tym, ktory wyrzadzit
krzywde. Dawid bole$nie jest zaskoczo-
ny wlaénie takim odkryciem swojej wlas-
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DIAKONIA MUZYCZNA PODCZAS REKOLEKCJI

A NA KONIEC WSPOLNE ZDJECIE Z REKOLEKCJONISTA

nej mrocznej strony, ktérej wezesniej nie
widzial. Byl po prostu w §rodku, szed} za
tymi instynktami, ktore sialy Smier¢, ale
nie chcial tego zobaczy¢, nie. I tu dopie-
ro nastepuje to przebudzenie do prawdy
o sobie. Tak jak Jakub budzi sie do prawdy
0 Bogu, ktory jest, dziala w historii, wypro-
wadza w swoje plany, w swoje horyzonty,
tak tutaj Dawid budzi sie do odkrycia swo-
jej nieprawosci.

A jaki jest trzeci rodzaj
zaskoczenia?

Jest tez takie zaskoczenie, kiedy odkry-
wamy, ile mamy w sobie mozliwosci, o ile
jesteSmy wewnetrznie bogatsi przez to, ze
jeste$my corkami i synami Bozymi. To jest
tylko pierwsza warstwa, a potem, idac za
Bogiem, odkrywamy talenty, ktore mamy
od Niego, odkrywamy caly czas zdolnosé
do przekraczania siebie, do heroizmu, do
zmian. To jest niekonczaca sie historia.

Czyli mozna powiedzie¢, ze
zycie to ciagte zaskoczenie
ze strony Pana Boga.

No tak. Tak wlasnie jest, bo naprawde to,
co sobie dzi§ ulozymy, to, co juz wiemy
o Bogu, to, co wiemy o sobie, to, co wiemy
o innych, to wszystko sie zmienia. Na cale
szczescie jutro za zakretem moga sie po-
kazaé calkiem nowe rzeczy. I to jest fajne.

Bardzo dziekuje za rozmowe
i... za chwile zaskoczenia
w czasie rekolekcji.

Zdjecia: Joanna Czyz
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W dniach 01.09.2017-31.08.2019 w IX Liceum Ogé6lnoksztal-
cacym im. Mikolaja Kopernika w Lublinie zostal zrealizowany

projekt o nazwie ,,Zyé razem” w ramach europejskiego progra-
mu Erasmus plus. Wraz ze szkolami z Francji, Rumunii, Wloch
i Estonii podjeliSmy szereg inicjatyw, ktorych celem bylo zna-
lezienie odpowiedzi na pytanie: co i dlaczego sluzy budowaniu
wspolnoty, a jakie czynniki ,,zZycie razem” utrudniaja, czy wrecz

uniemozliwiaja.

Na poczatku projektu zmierzyliémy sie
znajbardziej ,zapalnym” tematem w $ro-
dowisku szkolnym, jakim byl wowczas
problem uchodzcoéw. Pani prof. Magdalena
Salgut przeprowadzila lekcje otwarta, aby
mlodziez zapoznala sie z czesto mylonymi
terminami: uchodZca, emigrant, azylant.
Uczniowie poznali przyczyny, obszary i sta-
tystyke migracji na $wiecie. Po tym wpro-
wadzeniu teoretycznym zaprosiliémy do
naszej szkoly Syryjczyka z Aleppo i Ukra-

dla uchodzc6ow. Panie opowiedzialy nam
o trudnych etapach z zycia pelnego obaw,
leku, ale tez i ogromnej nadziei. Byla to
niezwykle poruszajaca, szczera opowiesé
o mlodosci ze statusem uchodzcy. Okazalo
sie, ze wiele opinii na temat emigrantow to
razace uproszczenia, to czesto krzywdzace
stereotypy powielane na forach interneto-
wych. Dlatego nawigzaliémy wspolprace
z Centrum Wolontariatu w Lublinie i trzy-
nastu uczniéw wzielo udzial w Miedzynaro-

Uczestnicy projektu w Miedzynarodowym Miasteczku Integracyjnym w Dabrowicy

inke z Kijowa (oboje studiuja w Lublinie),
ktorzy opowiedzieli o swoich dramatycz-
nych do$wiadczeniach. Szybko nawigzala
sie szczera, bezposrednia rozmowa. Ucz-
niowie zadawali pytania dotyczace aktu-
alnych wydarzehh w Ukrainie i Syrii, ale
tez bardziej osobiste, dotyczace ucieczki,
osamotnienia, organizowania zycia w no-
wej ojczyznie.

Kolejni goscie, ktorzy przybyli do IX LO
na zaproszenie uczestnikéw projektu ,,Zyé
razem”, to dwie mlode Czeczenki, ktére po
ucieczce przed wojng i krwawymi zamiesz-
kami w rodzinnym mieScie trafity z rodzica-
mi do Polski na pobyt tymeczasowy w domu
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dowym Miasteczku Integracyjnym. Byla to
inicjatywa w ramach kampanii spolecznej
»Bo bylem przybyszem...” i miala na celu
budowanie jedno$ci miedzy ludzmi bez
wzgledu na ich pochodzenie, religie czy
status spoleczny. Nasi uczniowie uczest-
niczyli w wielokulturowych spotkaniach,
dyskusjach, koncertach. Poza tym udali sie
do szpitala dzieciecego, do jadlodajni dla
bezdomnych, a takze do jednego z lubel-
skich szpitali, aby tam, jako wolontariusze,
nie$¢ rado$¢, zabawe i pomoc.

Kolejnym tematem trudnym, ktéry zo-
stal podjety w ramach projektu, to wyklu-
czenie ludzi niepelnosprawnych intelektu-

alnie. Uczestnicy chcieli zbadaé¢, czy ,Zyé
razem” z ludZzmi niepelnosprawnymi in-
telektualnie jest mozliwe, potrzebne i czy
wnosi jakie§ wartoSci.

Zaczeto od przygotowania teoretycz-
nego. Pierwsza prelekcja odbyla sie z p.
Januszem Padzinskim — artysta mala-
rzem, prowadzacym warsztaty terapeu-
tyczne z niepelnosprawnymi. Mlodziez
poznala specyfike i warunki pracy z jego
podopiecznymi. Nastepnie p. psycholog
Anna Wilczek opowiedziala o swojej pra-
cy w oSrodku wsparcia w Lublinie. W tym
spotkaniu wzieli udzial i podzielili sie swo-
imi refleksjami takze nauczyciele, ktérych
dzieci dotkniete sg niepelnosprawnoscia.
Bylo to wyjatkowe, wzruszajace $wiadectwo
zycia, ktore zaowocowalo udzialem mlo-
dziezy w warsztatach plastycznych z osoba-
mi niepelnosprawnymi intelektualnie. Dla
wiekszoSci z nich byt to pierwszy w zyciu
kontakt z takimi osobami. Okazalo sie, ze
maja one wiele bardzo pozytywnych cech:
rado$¢, cierpliwo$é, pogode ducha, krea-
tywno$¢, o czym uczniowie mogli przekonaé
sie osobiScie. Uwieniczeniem tych dzialan
bylo zorganizowanie w IX LO kiermaszu
i zaproszenie podopiecznych Domu Po-
mocy Spolecznej, ktérzy wraz ze swoimi
opiekunami sprzedawali wykonane wlas-
norecznie ozdoby $wiateczne.

Kolejna grupa spoteczng, ktora zajat
sie Szkolny Zesp6l Projektowy, byli se-
niorzy. Uczniowie w swoich ankietach
sygnalizowali, Ze trudno im jest sie poro-
zumie¢ z ludZmi w podeszlym wieku. R6z-
nice pokoleniowe uniemozliwiaja wielu
z nich kontakt nawet z wtasnymi dziad-
kami. Odbylo sie spotkanie z p. psycholog
Justyna Palka o stereotypach dotyczacych
tej grupy spotecznej. Uczestnicy projektu
wraz z Samorzadem Uczniowskim zorga-
nizowali koncert karnawalowy w parafii,
na terenie ktorej lezy szkota. W koncercie
adresowanym do wszystkich senioréwiich
rodzin, wystgpili najbardziej utalentowani
uczniowie IX LO.

Kolejnym przedsiewzieciem byla aukcja
prac ucznioéw i nauczycieli zorganizowana
w IX LO. Fundusze uzbierane ze sprzeda-
zy fotografii, rysunkéw i obrazéw zostaly
przekazane na rzecz senioréw z Domu Po-
mocy Spotecznej im. Matki Teresy z Kal-
kuty w Lublinie.

W pierwszym roku projektu od 01.09
2017 do 31 sierpnia 2018 zajmowali$my sie
problemami zewnetrznymi, tym, co utrud-
nia ,Zyé razem” w §rodowisku lokalnym,
w naszym kraju. Natomiast w drugim ro-
ku trwania projektu skoncentrowali$my
sie na tym, co dzieje sie na naszym wias-
nym podworku. Tym razem celem projektu
,Zy¢ razem” byla integracja spolecznoéci
IX LO, aby uczniowie nie byli dla siebie
anonimowi. Wspdlpracujgc z Samorzadem
Uczniowskim zorganizowali$my w szkole
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cztery edycje akcji ,,Wielkie pasje Koper-
nika”, adresowane do wszystkich uczniéw
ipracownikow IX LO. Najpierw zaprezen-
towaly sie osoby pasjonujace sie sportem,
nastepnie utalentowane instrumentalnie,
plastycznie, a ostatnia akcja pokazala talen-

Udziat uczniéw IX LO w zajeciach plastycznych z osobami niepetnosprawnymi

Prezentacja Karty Erasmus+ przez wszystkich uczestnikéw projektu ,Zyé razem”

ty wokalne. Te duze akcje byly dla jednych
okazjg do prezentacji innym swojej pasji
isukcesow, dla innych okazjg do wzajem-
nego poznania sie i inspiracji.

To tylko niektore z wielu dzialan po-
dejmowanych w ramach projektu. Objely

one uczniéw wywodzacych sie ze zr6zni-
cowanych Srodowisk, w tym wiejskiego
i malomiasteczkowego. Dzialania prze-
biegaly zawsze na dwoch plaszczyznach:
teoretycznej i praktycznej. Uczniowie bra-
li udzial w réznego rodzaju prelekcjach
i spotkaniach ze specjalistami, a potem
podejmowali wlasne inicjatywy. Poza tym
wykonaliSmy w szkole liczne wystawy, za-
mieszczaliémy na biezaco materialy pro-
jektowe na stronie szkoly i na platformie
eTwinning oraz redagowali$my dziennik
projektowy Madmagazine. Informacje
o naszym projekcie korzystnie wyrdznily
IX LO na tle innych lubelskich szkol. Bra-
li$my udziat w wyjazdach do krajow part-
nerskich i sami gosciliSmy dwukrotnie na-
szych partneréw. We wrzeéniu 2017 odbylo
sie w IX LO spotkanie kadry zarzadzajacej
projektem, a w styczniu 2018 przyjechala
do naszej szkoly mlodziez z Estonii, Fran-
cji, Wloch i Rumunii.

Dyrekcja, nauczyciele, uczniowie i ich
rodzice ocenili bardzo wysoko realizac-
je projektu ,Zyé razem” zar6wno z per-
spektywy uczestnikow, jak i calej szkoly.
Uczniowie podkreslili poszerzenie swoich
horyzontéw, ale przede wszystkim nabycie
nowych umiejetnosci, zdobycie do$wiad-
czen i wiedzy, ktore z pewnoScia zaowo-
cuja w przysztoéci.

Anna Szafran
Zdjecia: uczestnicy projektu

L
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JESTEM;KTORY JE

Powszechnie wiadomo, ze milo$¢ na odleglo$é to wymagaja-
ca okolicznoé¢ — nawet dla najdojrzalej kochajacych sie. Jesli
do tego przyjmiemy, ze odleglo$é ta wynosi w prostej linii co
najmniej tyle, ile stad do wieczno$ci, to taka relacja moze sie
okaza¢ prawie niemozliwa do przyjecia w sposob intelektual-
nie przyjazny. Pewnie dlatego wla$nie narzeczeni nie moga sie
doczekaé, az zamieszkaja razem po Slubie, matka oczekujaca
narodzin, kiedy przytuli w konicu swoje dziecko, a malzonko-
wie przezywajacy rozstanie, kiedy znow sie zobacza. Jezeli do
tego zdamy sobie sprawe, ze zapytany przez Mojzesza o imie
Pan B6g udziela mu odpowiedzi ,Jestem, ktory Jestem” (Wj 3,
14), to moze nas to zacheci¢ do refleksji: jak bardzo milosé
pragnie obecnosci.

W jaki sposob zatem pogodzié pragnienie obdarzania milos-
cig kogo$ z natury niewidzialnego, ale zawsze obecnego, przez
kogo$ niekoniecznie obecnego, choé zawsze widzialnego? Wy-
starczajacym kryterium moze by¢ wiara, pod warunkiem ze ten,
ktory stara sie wierzy¢, podejmuje takze inicjatywe wzrastania
czy umacniania sie w wierze, nie zatrzymujac sie na satysfakcji
wynikajacej z jej posiadania. Wiara moze umacnia¢ sie przez
jej wyrazanie. Je$li wiec wykonam gest wiary w Eucharystycz-
na obecno$¢ Pana Jezusa, to by¢ moze uda mi sie tym samym
utwierdzi¢ w przekonaniu, ze stowa wypowiedziane przez Nie-
go w ostatnim wersecie Ewangelii wedlug $éw. Mateusza ,,A oto
Jajestem z wami przez wszystkie dni, az do skoniczenia
Swiata” (Mt 28, 20) sg skierowane takze do mnie i to wla$nie
dzisiaj — w rzeczywisto$ci o wiele szerszej niz tylko Msza $wieta,
nabozenstwo czy tez inna liturgiczna okoliczno$é. Takie podej-
$cie, pielegnowane za pomoca odpowiednich §rodkéw, moze roz-
wina¢ sie we mnie az do przekonania, ze Pan Jezus jest ze mna
wszedzie tam, gdzie ja w Niego wierze.

Adoracja Najswietszego Sakramentu to takze wyrazanie wiary
w skuteczno$¢ sakramentalnej przemiany hostii w Cialo Pana Je-
zusa. Moze zatem taka forma modlitwy moglaby poméc poddaé sie
glebszemu wplywowi sakramentalnej postugi kaptanskiej w ogd-
le? Spedzanie czasu z jaka$ osoba w sposob naturalny owocuje
rozwijaniem z nia relacji, wzajemnym poznawaniem sie, coraz
uwazniejszym wshuchiwaniem sie i rozumieniem siebie nawza-
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jem. Co wiecej, jesli spedzamy ten czas w towarzystwie Kogos§,
kto jest dla nas niekwestionowanym Autorytetem, to taka forma
okazywania miloéci moze skutkowaé coraz bardziej ochoczym
poddawaniem sie Jego wplywowi.

Fakt odpowiedzi na zaproszenie tez nie pozostaje bez znacze-
nia. Skoro to ja przychodze na spotkanie, to kazde moje przyjscie
moze rozwija¢ we mnie cheé podazania za Panem Jezusem w co-
raz to nowszych okoliczno$ciach. A jeéli juz zdecyduje sie spedzi¢
troche czasu z moim Panem w przestrzeni, ktéra On sam sobie
wybral, to moze uda mi sie nieco bardziej wstuchaé w to, co chcial-
by mi zaproponowac? Zamiast wymys$la¢ samemu, co chcialbym
od Niego uslyszet... Z pewnoScia nie bez znaczenia bedzie row-
niez to, co w trakcie tego spotkania zobacze. Jezeli przebywajac
z Panem Jezusem, to jest Milujaca mnie Obecno$cia, mam sku-
pic swoje spojrzenie wylacznie na Jego Ciele, to moze z wieksza
ostroznoscia zechce dobieraé tresci i obrazy, ktérym po$wiecam
czas i uwage na co dzien? A co z ,formalng” strona spotkania?
Czy to ma byé r6zaniec, litanijne wzywanie wstawiennictwa kto-
rego$ ze $wietych lub Anioléw, czy moze medytacja Pisma Swie-
tego lub jaka$ pobozna lektura? A moze po prostu moja kochaja-
ca obecno$é, jako odpowiedZ na uobecnienie Mitoéci...? I czego
wlasciwie spodziewac sie po tak spedzonym czasie? Moze powi-
nienem nastawié sie na co$ konkretnego lub z gory zalozyé¢, do
czego w trakcie naszego spotkania bede dazy¢?

Dzienniczek $w. Faustyny nr 400: ,,Niech wszelka dusza
pozna, jak dobrym jest Pan, niech sie¢ nie leka obcowaé
z Panem zadna dusza i niech sie nie wymawia niegod-
nos$cia swoja, i niech nigdy nie odklada na pézniej za-
proszen Bozych, bo to sie¢ nie podoba Panu”.

Tymi oto pytaniami chcialbym Ciebie, Drogi Czytelniku, za-
prosi¢ do przemyslenia treéci kilku kolejnych artykuléw na te-
mat Adoracji Najéwietszego Sakramentu. Pisze je z nadzieja, ze
pomoga Ci one sformutowaé takie odpowiedzi na powyzsze py-
tania, ktére najbardziej do Ciebie przemoéwia. Zyczytbym sobie,
by te treéci skutecznie sklonily Cie do korzystania z niewypowie-
dzianego daru, jakim jest mozliwo$¢ Adorowania Pana Jezusa
w Najéwietszym Sakramencie.

Albin Krzymowski

FOT. EMIL ZIEBA
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SWIADECTWO

Jeszcze do niedawna adoracja Naj$wietsze-
go Sakramentu byla dla mnie calkowicie
nieznanym obszarem zycia duchowego.
Przede wszystkim trudno byto mi przyjac¢
iuwierzy¢, ze to naprawde sam Pan Jezus
obecny jest w monstrancji. Poza tym nie
potrafitam sie modli¢ w taki spos6b. Jako
osoba o dos¢ zywiolowym usposobieniu,
bedaca wiecznie w ruchu i duzo méwiaca,
nie moglam poradzi¢ sobie z ,bezszelest-
na” obecnoscia przed Naj$wietszym Sa-
kramentem. Zaczelo sie to zmienia¢, gdy
dolaczylam do wspélnoty i trafitam na na-
bozenstwo z modlitwa o uzdrowienie du-
szy i ciala. Moim oczom nagle ukazal sie
Pan Jezus, ktdry rzeczywiécie JEST i — co
wiecej — MOWI do swoich owieczek! To
tam stopniowo uczytam sie modlitwy ad-
oracyjnej. Moja wiara w to, ze pewnego ra-
zu Bog przemo6wi réwniez do mnie, gwal-
townie wzrosla. Zaczetam adorowaé Pana
Jezusa w Naj$wietszym Sakramencie do$é
systematycznie. Czasem przychodzitam na
chwilke, tylko po to, zeby sie przywitac,

innym razem — zwlaszcza wtedy, gdy co$
cigzylo w sercu — na dluzej, zeby zwyczaj-
nie z Nim poby¢.

Z perspektywy czasu widze, jak bardzo
wewnetrznie przemienia mnie to ,,sam na
sam” z Bogiem — jak krzepi, jak uspokaja

dusze i wycisza gonitwe mysli. Gdy z jakie-
go$ powodu przez dtuzszy czas nie moge
by¢ na adoracji, tesknie za tymi milcza-
cymi spotkaniami. Tesknie, bo czuje, ze
moje serce wysycha. Wysycha milto$¢ do
Pana Jezusa, do moich bliskich, do mnie
samej. Wysycha wewnetrzny pokoj, rado$é
icierpliwo$¢. Wysycha sita i gorliwo$é. To
wlasnie sprawia, ze gdy tylko moge, sta-
ram sie — jak Maria z niedawno zaslysza-
nego fragmentu Ewangelii — usiaé¢ u stop
Chrystusa i zaczerpna¢ z tego, co dla mnie
przygotowal. Ide, zeby naladowac ,,ducho-
we akumulatory” i mo6c potem rozdawac
to, co otrzymatam. Ide w konicu po to, ze-
by postuchagé, co Bég chee mi powiedziec.
Jestem wdzieczna Panu Bogu za dar
adoracji. Niezwykle pokrzepiajaca jest dla
mnie §wiadomo$¢, ze tuz obok jest Ten,
ktory wie, czego naprawde mi potrzeba.
Mam nadzieje, ze nadejdzie kiedy$ taki
dzien, w ktérym nic od Pana Jezusa nie
oczekujac, bede przychodzila do Niego

wylacznie z miloéci.
Joanna, lat 28
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Opowiadanie pochodzi
ze strony adonai.pl
Ilustracja: Malgorzata Miller

Nie wiem jak wy, ale ja bardzo lubie listo-
pad. Owijam sie wtedy w kraciasty koc, po-
pijam malinowa herbatke i wreszcie moge
sobie spokojnie porozmawiaé. Z kim? Ze
$wietymi! Czytam sobie ksigzki o ich zy-
ciu (nieraz tak pasjonujace, jak najlepszy
film przygodowy), wyszukuje modlitwy,
ktérymi moge modlié sie do Boga za ich
wstawiennictwem... Ogladam tez fotografie
0s0b, ktore juz odeszly. Latwiej mi wtedy
wspominaé, nie po to, zeby za chwile
odtozy¢ zdjecie do pudelka i zajaé sie
czym$ innym, ale zeby podarowac
swoim bliskim zmarlym modlitwe.
W ten sposbb rozmawiam takze

z nimi. Nie jest to latwe ale moz-
na sprobowad, tak jak Bartek...

Bartek w tym roku po raz
pierwszy poszedl z rodzica-
mi na cmentarz. Kiedy latem
umarta babcia, nie zostal za-
brany na jej pogrzeb, bo cho-
rowal na angine. A teraz cala
rodzina przybyla odwiedzié
jej grob. Chlopiec, idac alej-
kami, rozgladatl sie ciekawie.

— Czy to sa 16zka? — zapy-
tal tate wskazujac na prosto-
katne kamienne plyty. Nad
nimi na $cianach o réznym
ksztalcie widnialy krzyze.
Wprawdzie troche inne niz
nad jego tapczanikiem, ale
w koncu jego postanie bylo
w domu.

— Nie, to sa groby.

— Groby?

— Tak. W grobach leza zmarli.

— No, to jednak sa l6zeczka —
upieral sie chlopiec.

— Alez z ciebie glupek! — Dorotka,
siostra Bartka, ktéra chodzila juz do dru-
giej klasy, zaczela sie $miaé.

— Przestan, bo zaraz cie kopne — roz-
zloécil sie chlopiec, a do jego oczu naply-
nely 1zy. Okropnie nie lubil, gdy ktos$ sie
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z niego wy$miewal, a szczegdlnie, jak byta
to jego siostra.

— Uspokdjcie sie w tej chwili. Czy na-
wet w takim miejscu musicie sie klocié?

— Ale mamo to ona zaczela...

— A wlasnie, ze to on chciat...

— Karol — mama zwrdcila sie do taty —
wez Bartka, a ja pdjde przodem z Dorotka,
inaczej nic z tego nie bedzie.

Bartek byl bardzo zadowolony z tego
pomystu i nawet obojetnie wzruszyl ramio-
nami, gdy siostra odwroécila sie do niego
i pokazala mu jezyk.

— Tatusiu, a dlaczego tu nie mozna sie
klocié?

— Bo na cmentarzu trzeba zachowywac
sie spokojnie, zresztg najlepiej w ogole sie
nie klocié.

— Ale dlaczego tu jest tak wyjatkowo?

— Bo tu jest tajemnica.

— Ojej! Jaka?

— Popatrz, my sobie teraz spacerujemy
pomiedzy grobami. Jeszcze Zyjemy i moze-
my zrobié¢ duzo dobrego, takze dla tych, kto-
rzy odeszli...

— Odeszli do grobow?

— Niezupehie. Ich ciala zostaly zlozo-
ne w ziemi, ale ich dusze zostaly zabrane
prosto do nieba, albo do czy$céca. Wlasnie
za tych, ktoérzy czekaja na niebo musimy
bardzo sie modli¢. A wiesz, ze takie dusze
tez nam pomagaja? Same sobie nie moga
pomoc, ale nam tak. I wlasnie dlatego na
cmentarzu trzeba zachowywaé sie bardzo
spokojnie, bo tu niebo spotyka sie z ziemig.
Dusze zmarlych spotykaja sie z nami, my
spotykamy sie z nimi, a wszystko to dzieje
sie pod znakiem krzyza, czyli samego Pana
Jezusa, ktory czawa nad nami wszystkimi.

— Uff, to wszystko jest dla mnie za trud-
ne, tatusiu. Nic z tego nie rozumiem...

— Moéwilam, ze jeste$ ghuptaskiem —
wiracila sie nagle Dorotka, kt6ra idac z ma-
ma przodem, mimo wszystko podstuchi-
wala rozmowe Bartka z tata.

— Nie bede sie z toba ktocil, bo tu jest
miejsce Wielkiej Tajemnicy! — powiedzial
chlopiec usilujac spojrzec na siostre z gory.
Niestety byl od niej wyraZnie nizszy i nie
bardzo mu sie to udawato, a nawet wygla-

dalo doé¢ zabawnie. Rodzice z trudem
zachowali powage, ale jednoczeénie
byli bardzo wzruszeni postawa
synka. Bartek, chociaz malo
mogl pojac z tego, co pro-
bowal wyjaénié¢ mu tata,
o wiele wiecej zrozumiat
w swoim wrazliwym ser-
cu. Sam zapalil czerwo-
na lampke na grobie
babci, obok polozyt
piekny zasuszony
lis¢, a potem uklakl
na piaszczystej zie-
mi i tak jak umiat
modlit sie do Pana
Jezusa za dusze
babci, a nawet
za tych, ktorzy
lezeli w sasied-
nich mogitach.

A Ty? Czy kiedy
wypowiadasz
stowa modli-
twy ,Wierze
w Boga”, zasta-
nawiasz sie nad
tym, co to znaczy
~Swietych obcowa-
nie” i ,ciala zmar-
twychwstanie”?
Czy wiesz kim byt
twoj Swiety patron?
Po co chodzimy
w Dzieh Zaduszny na
cmentarz?
Czego oczekuja od nas
zmarli?
Jak mozemy im poméc?
|
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Ksiadz Jerzy Popietuszko

19 pazdziernika 2019 r. obchodziliSmy po
raz drugi Narodowy Dzienn Pamieci Du-
chownych Nieztomnych. Zostal on ustano-
wiony przez Sejm RP w2018 r. Na date tego
upamietnienia wybrano 19 pazdziernika,
gdyz wlasnie tego dnia w 1984 r. funkcjo-
nariusze SB uprowadzili ksiedza Jerzego
Popieluszke, ktérego pdzniej okrutnie tor-
turowali i zamordowali.

Ksiadz Jerzy Popietuszko urodzit sie
14 wrzesnia 1947 r. jako syn Marianny
i Wladystawa Popieluszkdw w miejscowosci
Okopy. Swoja edukacje szkolna rozpoczat
w 1954 r. Kazdego dnia przed nauka szed}
do swego koSciota parafialnego w pobliskiej
Suchowoli, gdzie w wieku 11 lat zostal mi-
nistrantem. Poza nauka udzielal pomocy
rodzicom w prowadzeniu gospodarstwa
rolnego. W 1961 r. zostal uczniem liceum
w Suchowoli. Po latach jego koledzy i ko-
lezanki zwracali uwage, ze byl szczegdlnie
uprzejmy i wyczulony na krzywde ludz-
ka. Mature zdal dobrze, bez szczeg6lnych
probleméw, a zaraz po niej w 1965 r. wsta-
pit do Wyzszego Metropolitalnego Semi-
narium Duchownego w Warszawie. Rok
p6Zniej powolano go do odbycia stuzby
wojskowej. W jej trakcie przyszli ksieza
byli poddawani indoktrynacji i ,,obrébce”
ideologicznej. Byla ona dla nich wielka
proba charakteru. Przyszly blogostawiony
byl wielokrotnie karany za odmowe zdje-
cia medalika, za odmawianie r6zancai za
organizowanie modlitw wérod zohierzy-
-klerykow. Represje odbily sie jednak na
zdrowiu (klopoty z tarczyca i problemy
kardiologiczne).

Swiecenia kaptanskie przyjat w dniu
28 maja 1972 r. z rak prymasa Polski
ks. kard. Stefana Wyszynskiego. Pierw-
sza Msze $wieta odprawil w rodzinnej pa-
rafii w Suchowoli. Nastepnie zostal skie-
rowany jako wikary do postugi w ko$ciele
w podwarszawskich Zabkach, a stamtad
trafil do Anina. Bylo to dla niego ogrom-
ne wyzwanie — chcial by¢ soba i by¢ blisko
ludzi, ktérym stuzyl. Wszedzie, gdzie tra-
fial, parafianie doceniali jego ogromne za-
angazowanie, zdolno$ci organizacyjne, jak
rowniez otwarto$¢ na problemy parafian.

W 1978 r. ks. Jerzy Popietuszko zostal
skierowany na warszawski Zoliborz do
parafii Dziecigtka Jezus. Tam prowadzil
katechizacje wérod dzieci. Wkrotce potem
prowadzil duszpasterstwo dla przyszlego
$rodowiska medycznego a nastepnie zostat
duszpasterzem Sredniego personelu me-
dycznego. Z tego powodu w 1979 r. zostal
odpowiedzialnym za medyczne zabezpie-
czenie zblizajacej sie wowczas Pierwszej
Pielgrzymki Ojca Swietego Jana Pawta II

Letcjo histos

do Ojczyzny. W pracy w Srodowisku me-
dycznym potwierdzil swoje wczesniejsze
zalety, dzieki ktérym bardzo szybko zyskal
sympatie i zaufanie pracownikéw stuzby
zdrowia, ktorzy uznali go za swojego ka-
pelana. Przyszly blogoslawiony zaanga-
zowal sie wowczas takze w ruch obrony
zycia poczetego. W maju 1980 r. ks. Jerzy
Popieluszko zostal rezydentem w parafii
pw. $w. Stanislawa Kostki, znajdujacej sie
w warszawskim Zoliborzu.
W sierpniu 1980 r. w ca-

Sci sumienia i wyznania na szkode Polski
Ludowej. Tylko w pierwszej polowie roku
1984 ksiadz byl trzyna$cie razy przestuchi-
wany i jeden raz aresztowany. Prowadzono
zmasowana kampanie medialng, za ktora
stal aparat bezpieczenstwa i propagandy
PRL (w tym szczego6lnie rzecznik rzadu
Jerzy Urban, wspominajacy o ,seansach
nienawisci”, jakimi wedlug niego mialy
by¢ Msze za Ojczyzne).
19 pazdziernika 1984 r. po
Mszy w parafii Swietych

lym kraju wybuchly straj- Polskich Braci Meczen-
ki. Jednym z prote- g nikéw w Bydgoszezy,
stujacych wowczas o e i} w drodze do War-
w Warszawie za- i ‘9: szawy, ks. Jerzy
kladow pracy by- J = 5 Popietuszko

ta Huta Warsza- ':' m N';? ".:I;;f.: wraz z prowa-
wa. Strajkujacy \ 1 | dzacym samo-
chcieli, by na te- B~ chod Volks-
renie zakladu zo- e wagen Golf
stala odprawio- }%:‘/ >\ Waldemarem
na Msza $wieta. i T Chrostowskim
Udal sie wiec do | zostali zatrzy-
nich ks. Jerzy Po- §, mani (w miej-
pietuszko. Szybko | p scowos$ci Gorsk),
znalazl z robotnikami a nastepnie uprowa-
wspolny jezyk. j T dzeni przez trzech funk-

%

W okresie karnawatu ,,So-
lidarno$ci” ko$ci6l $§w. Stanisla-
wa Kostki stat sie jednym z wazniejszych
w Warszawie miejsc spotkan robotnikow.
I1znoéw, jak wérod pielegniarek i medykow,
ks. Jerzy budowal wspolnote i stawal sie
prawdziwym autorytetem dla robotnikow.

Ten czas zakonczyl sie 13 grudnia
1981 r., kiedy zostal wprowadzony stan
wojenny.

Okres ten stal sie czasem niezlomnej
i heroicznej postawy ksiedza Jerzego Po-
pieluszki. Pierwsze kazanie w stanie wo-
jennym wyglosil 17 stycznia 1982 r., pro-
sit w nim, by pamietaé o tych, ktérych
pozbawiono wolnoéci. Od wprowadzenia
stanu wojennego do swojej $mierci wyglo-
sil 26 kazan, pelnych pasji, milosci do Bo-
ga i Ojczyzny. Swoja bohaterska postawe
ks. Jerzy Popietuszko przejawiat rowniez
poprzez organizacje Ogoblnopolskiej Piel-
grzymki Ludzi Pracy na Jasna Gore. Do-
laczyt takze do Prymasowskiego Komitetu
Pomocy Osobom Pozbawionym Wolnosci
iich Rodzinom, organizowal pomoc dla re-
presjonowanych dzialaczy ,Solidarnosci”.

Ta aktywna dzialalnoé¢ rodzita wsciekla
reakcje komunistycznych wtadz. Z uwagi
na brak zgody przelozonych ks. Jerzego
na zakonczenie przez niego pracy dusz-
pasterskiej, Stuzba Bezpieczenstwa pod-
jela dzialania zastraszajace. W wrze$niu
1983 r. prokuratura rozpoczela §ledztwo,
stawiajgc mu zarzuty naduzywania wolno-

cjonariuszy SB (Grzegorz Pio-
trowski, Leszek Pekala, Waldemar
Chmielewski). Od tego momentu $lad
po ksiedzu urywa sie. Sledztwo i proces
w sprawie uprowadzenia i zabojstwa ksie-
dza Popietuszki byly od poczatku zmani-
pulowane przez wladze komunistyczne.
W sklad grupy $ledczej wehodzili ci sami
funkcjonariusze SB, ktérzy wczesniej go
przes$ladowali. Jednocze$nie rozpoczeto
zacieranie §ladéw i mataczenie.

W dniu 27 pazdziernika ujawniono, ze
wiérod zatrzymanych jako sprawcy porwa-
nia znalezli sie funkcjonariusze SB. Na-
tomiast 30 paZzdziernika 1984 r. z zalewu
we Wloctawku wytowiono ciato ks. Jerze-
go, ktore bylo okaleczone do tego stopnia,
ze ledwie udalo sie je rozpoznaé. W dniu
3 listopada 1984 r. odbyl sie uroczysty
pogrzeb zameczonego kaplana. Sterowa-
ny przez komunistow proces, na ktdrym
osadzono sprawcow morderstwa, toczyt
sie na przetomie 1984 i 1985 r. i byt row-
niez paradoksalnie okazja dla komunistow
do atakowania ks. Popietuszki. Zakonczyt
sie wyrokami skazujacymi. G. Piotrow-
ski i Adam Pietruszka (Zastepca dyrek-
tora Departamentu IV MSW) dostali po
25 lat pozbawienia wolnoéci, L. Pekala
— 15, a W. Chmielewski — 14 lat. Nigdy
nie udalo sie jednak skazaé prawdziwych
mocodaweéw mordu.

Marcin Krzysztofik
Tlustracja: Stawomir Kusy
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